
 
 
 

 

 

MARTA FRÍAS ACEDO 

Vocal 
 
 
Marta Frías (Villamesías -Cáceres, 1980) es nombrada vocal de la Junta 
Directiva de la RFEF en abril de 2024. En este momento es adjunta 
responsable del arbitraje del Fútbol Femenino en el Comité Técnico de 
Árbitros (CTA) y ocupó el cargo homólogo en la Real Federación Aragonesa 
de Fútbol, hasta el año 2020.  
 
En su amplia trayectoria deportiva, cabe destacar que fue durante 21 
temporadas (2002-2023) árbitra de Fútbol Nacional. Ingresó como 
colegiada en la RFAF el 1 de marzo de 2002, con apenas 21 años. Durante 7 
temporadas fue colegiada en Primera División Femenina, habiendo sido 
árbitra principal en 2 ediciones la final de la Copa de SM la Reina (2014 y 2016) 
y otras dos de la Supercopa de España femenina 2021 y 2023).  
 
Fue además árbitra de fútbol internacional de la FIFA y la UEFA durante 10 
años, habiendo participado en numerosas competiciones (UEFA Women’s 
Champions League, Campeonatos de Europa sub-19, sub-18 o sub-17, entre 
otros) y partidos amistosos internacionales, tanto absolutos como de 
categorías inferiores. Dichas actuaciones le han valido distintos 
reconocimientos institucionales, como el concedido en 2018 por la 
Diputación General de Aragón en su Gala del Deporte; o el Premio Mujer y 
Deporte 2017, otorgado por el Ayuntamiento de Zaragoza. Además, en 2019 
recibió dos importantes galardones: el Trofeo Vicente Acevedo del Comité 
Nacional de Árbitros, como Mejor árbitra del año; y el Premio Marca a la 
Mejor árbitra de la Liga Iberdrola.  
 
En ese sentido, cabe destacar que, durante el mes de agosto de 2020, fue 
coordinadora del equipo arbitral en UEFA para la organización de la fase 
final de la Women’s Champions League en las sedes de San Sebastián 
(Anoeta) y Bilbao (San Mamés).  
 
En su trayectoria laboral y formación, ha trabajado como Project Manager 
para la empresa Metrolight S.L. (desde 2008 hasta la actualidad) y como 
auxiliar administrativa. Es Técnico Superior en Secretariado y en Gestión 
Comercial y Marketing; y, además, en 2020 comenzó los estudios de Técnico 
Superior en Actividades Físicas y Deportivas.  
 
  


