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Justo hace un ano, arrancaba la mision del Departamento de
Responsabilidad Social y Sostenibilidad de la mano de Miguel
Angel, nuestra estrella en los corazones, a quien Alvaro Morata
dedico el gol gue nos abrid las puertas del Mundial de Catar
2022. Hoy, Miguel Angel sigue en nuestro recuerdo porgue fue
nuestro primer protagonista de muchos. Por él, con él y |la fuerza
gue Nos da, trabajamos dia a dia para hacer mejor la vida de |as
personas a traves del poder del futol.

Ha sido un ano intenso, de mucho trabajo, repleto de grandes
sonrisas, de gestos gque Nnos conducen hacia una vida mejor... Un
ano en el gque, a través del balon, hemos llevado la felicidad a
colectivos de personas especialmente vulnerables. En estos
meses, ademas, trabajamos a fondo para unirnos a los esfuerzos
por |la sostenibilidad que marca UEFA, un camino juntos entre

todos que seguirg haciéndose mas largo y con grandes metas en
el horizonte.

Cracias a la Real Federacion Espanola de Futbol vy a nuestro
oresidente Luis Rubiales por apoyarnos en una apuesta firme
DOr ser responsables con el mundo que nos rodea. Gracias a las
organizaciones, patrocinadores y organismaos publicos y privados
gque nNnos han acompanado en este 2022. Gracias a los
trabajadores de la RFEF, a los deportistas, a los técnicos, a todos
|0s departamentos que Nos han acompanado en el nacimiento
de esta vocacion. Graclas a los medios de comunicacion,
sensibles con nuestra responsabilidad y las historias que hay
detras del futbol y a las que el futbol ayuda por una vida feliz.

- MIGUEL ANGEL
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BRAGIAS ©

A LAS ORGANIZACIONES CON LAS QUE HEMOS TRABAJADO:

Andalucia — O OOO
COMITE + Cruz Roja

‘LBiQ — | OLIMPICO

climatico ESPANOI.

—NIB

Fundacion

ONCE

EL GANSD CRECER

asoclacion 7 ; 4 2 \_-_\:‘. Ve gl : ‘M Hospital Universitario La Paz
~ * ‘- \‘. Ned s 'O ".'/1
espanola » -2 .

contra el cancet ‘ 0 comnbtnd o et
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ENERO FEBRERO NMNARZOZ20O22

IMPULSAMOS A LA SELECCION ESPANOLA DE TALLA BAJA DE FUTBOL SALA
ASOCIACION NACIONAL CRECER)CON LA EQUIPACION OFICIAL DE ESPANA
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ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

La Real Federacion Espanola de Futbol se sumo
al Dia Mundial contra el Cancer el pasado 4 de
febrero, en su vocacion de ayuda a la
visibilizacion de la lucha contra esta
enfermedad y la mejora de la sociedad a traves
de los valores del futbol.

)

EN GUARDIA FRENTE AL CANCER

DECALOGO PARA PREVENIR EL CANCER EN
EL DIA MUNDIAL CONTRA ESTA ENFERMEDAD

asociacion
espanola
contra el cancer

Hoy, Dia Mundial Contra el Cancer, queremos poner el foco en la prevencion de esta enfermedad
que afecta 3] millones de personas en Europa, en colaboracidn con la Asociaciéon Esparniola
contra el Cancer, con la que la RFEF va comenzar a trabajar.

Por ello, deseamos poner en cecnocimiento de todos los empleados unas sencillas
recomendaciones la vida cotidiana resumidas en un decalego:

1 No fumar, intentar de hacer del hogar un espacio sin humo y apoyar
las politica antitabaco en tu lugar de trabajo

2 Mantener un peso saludablely hacerlejercicio fisico|a diario

3 Llevar una dieta variada y saludable, con gran cantidad de frutas, verduras,
legumbres y cereales integrales.

—NIB

Alcohol | 2
Bebidas azucaradas
Alimentos hfpercaloncos Sal

Carne procesada.

Comprobar si en el domicilio hay|niveles altos de radén|y tocrmar medidas

para reducirlos

Cumplir la normativa de prevencién de riesgos laborales y evitar en el
trabajo sustancias consideradas como cancerigenas

Evitar una exposicion excesiva al sol, especialmente en nifios y ninas, utilizar
proteccidén y no usar cabinas de rayos UVA

Tener en cuenta que |la lactancia materna reduce el riesgo de cancer
de la madre

Lalterapia hormonal sustitutiva S) aumenta el riesgo de algunos

tipos de cancer, por lo que debe limitarse este tratamiento

Vacunar a los nifos contra la Hepatitis B (recién nacidos) y el virus del
papiloma humano

RFEFSOS

Participar en programas de cribado de cancer recomendados
segun edad y sexo:

[ o
: ancer de mama

R ot Cancer de colon - L

-k a i ab |Cancer de cérvix |

DEFARTAMENTO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL ¥ SOSTENIBILIDAD



EL BANQUILLO

DE LOS \MN\EJORES

La Real Federacion Espanola de Futbol quiere acompanar y amenizar la espera
de los ninos y ninas en las salas de oncologia pediatrica del Hospital
Universitario La Paz. Para ello, instalamos el “banquillo de los mejores”, un
espacio con decoracion de la Seleccion Espanola y personajes de la aplicacion
Lingokids.

Ambas entidades colaboraran para distraer e ilusionar a quienes deban
aguardar durante largas horas en dichas salas gracias a la instalacion de diez
tabletas, con mas de 1.200 contenidos entre videos, canciones y juegos de la
app de Lingokids, y descansar en sillas "gamer” con los colores de la Seleccion.

Este proyecto nace con vocacion de continuidad y se extendera por otros
hospitales de Espana, con el fin de llevar la pasion de la Seleccion a los ninos y
NiNas que acuden a estos centros sanitarios.
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ACIDEMIA
PROPIONICA

LA SELECCION

ESPANOLA FEARERIINIA
of SUMNA A LA LUGHR
CONTRA

LS ENFERNNEDADES
RARAS

El hashtag #CambioMiNombre fue el elegido por las
Internacionales de |la Seleccion espanola para apoyar
el Dia Mundial de las Enfermedades Raras, impulsado
por el Instituto de Investigacion y Desarrollo Social de
Enfermedades Poco Frecuentes (INDEPF).

INDEPF es una entidad sin animo de lucro que lucha
por mejorar la calidad de vida y el bienestar de las
personas gue padecen alguna Enfermedad Rara o
Poco Frecuente y sus familias.

L]
_
M
Z
1]
|_
0
O
)
LL
LLl
LL
18

3




#DIAINTERNACIONALDELAMUJIER

EN EL FUTBOL
o~y

ESPANOL

La periodista ucraniana Margarita Yakovenco dio voz al sufrimiento de
las familias de aquel pais en un dia de reivindicacion del poder de la
mujer y en el que la RFEF organizd un homenaje a las mujeres
ucranianas en el que estuvieron presentes la Seleccidon espanola
Sub-19 Femenina y la Seleccion Absoluta Femenina de Futbol Sala.

SELECCION ESPANOLA
DE FUTBOL

gt SIAEEY #6800 #DIAINTERNACIONALDELANNUJER
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#DIAINTERNACIONALDELAMUJIER

EN EL FUTBOL
o~y

ESPANOL

Ademas, los arbitros y arbitras
espanolas portaron silbatos
morados en los campeonatos
oficiales de |la RFEF '

~"f‘,

P —
3 ' L QEE—— e
::' ; P 4 ‘| u._
F } A o s o
= | _Y i
; & 4| | %y !
\ -

"fﬁ

R SR #DiNTERNACIONALDELAUIER

3

RFEFSOSTENIBLE



@ « grupo social

Y LA ONCE, AONCE

DE LA MNANO PARA

POR UNA SOCIEDAD

LUIS RUBIALES: “Somos dos instituciones que nos dedicamos a hacer felices a las personas. El futbol es pasidon, son
sentimientos. Y el hecho de que |la RFEF ponga a disposicion de la ONCE, y a la inversa, puntos de encuentro para que gente
con dificultades puedan disfrutar supone mucho”



CON DISCAPACIDAD DE LA ONCE
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Motor Tenis Ciclismo MasDeporte ASEKI aSfey ASEW Opinidon Actualida

Y ADEMAS &

— — La RFEF retransmitira para
_ONEMOS EIN MARC A invidentes el Espana-Islandia

E L I RI l\'\ E R I I LO I o Esta iniciativa supondra que aquellas personas invidentes o con problemas de

acudan al encuentro puedan disfrutar plenamente del amistoso.

EP

Actualizado a 29 de marzo de 2022 15:51 CEST

LOS PARTIDOS DE
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P Q R ,_\ p E R S O I\l Q S MIGUEL MORENATTI / DIARIO AS
La Real Federacion Espafola de Fltbol (RFEF) pondra en marcha, por primera vez, |a

retransmision de los partidos de la seleccion espariola para personas con
deficiencia visual, en el encuentro que enfrentara a los de Luis Enrique contra
Islandia en el Estadio de Riazor. Esta iniciativa, que pretende avanzar en la
responsabilidad social a través de |a integracion e inclusion de todas las personas,
supondra que aquellas personas invidentes o con problemas de visibilidad que
acudan al encuentro puedan disfrutar plenamente del mismo, con una narracion
pormenorizada de lo que ocurre en el campo, gracias a la aplicacién Escoita.
OLLIGL \ ;s as ae (o e 61U 6/ ¢ © (98 o £2coIfg"




LAS LEYENDAS

L FUTBOL SALA ESPANOL,

EN APOVO DE UCRANIA,

CON LA COLABORACION

OE LA GRUZ ROJA

En el Olivo Arena de Jaén, dentro de los actos previos a la Copa
de Espaha de Futbol Sala se organizd un partido amistoso a
beneficio de los damnificados de |la guerra de Ucrania. Cruz Roja
fue la encargada de fomentar la donacidon entre los asistentes

ara lograr fondos dedicados a estas personas. < =
pg ; | SELECCION ESPANOLA
DE LEVENDAS

SELECCIGN DF ANDALUCIA
A OF LEVENDAS

ANDALUZA DE FUTBOL

y 4
MIERCOLES 30 DE MARZO | 21:00 H
OLIVO ARENA (JAEN)

s n l n PARTIO AMMISTOSO A BENEFICIO DE
L0S DAMNIFICADOS POR LA GUERRA EN UCRANIA

ENTRADA GRATUITA
DONACION VOLUNTARIA A TRAVES DE BIZUM: 33512

GESTION DE DONATIVOS A CARGO DE ORGANIZA

tr%s Cruz Roja
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COLABORAMOS




EL COLEGIADO NAVARRO DE SEGUNDA DIVISION CONDUJO UNO DE LOS CINCO VEHICULOS
DE UN CONVOY QUE LLEVO AYUDA SANITARIA HASTA EL PAIS DEL ESTE DE EUROPA EN UNA INICIATIVA
EN LA QUE COLABORAMOS DESDE LA RFEF A TRAVES DEL COMITE TECNICO DE ARBITROS




Real Federacion Espanola de Futbol (R se une a Cruz
en su llamamiento para apoyar las-accio

humanitarias del Movimiento Internacional de la'Cruz Roja y
de la Media Luna Roja en Uerani

. -~ g o
la asistencia a las personas d¢

de vulnerabilidad en Espafia.
. § 7, ;
Aesde Cruz Roja se ha ’g‘T* ) ' nacampana de
Captacion de Fondos para ayudar a las jonas afectadas -
por la crisis de Ucrania, ju a Internacionalde - , N

Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (FICR) y
el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR).

Desde la Real Federacion Espafiola de Futbol (RFEF) g
animamos a contribuir para ayudar a los afectados porga
crisis de Ucrania.
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Se unieron |la Real Federacion Espanola de Futbol, el Valencia CF y el Real Betis Balompié (Forever Green) con la
colaboracion de la Junta de Andalucia, a través de la Oficina Andaluza del Cambio Climatico, qgue visd todo el proceso. Esta
accion pionera en su ambito ayudod en los avances en politicas de sostenibilidad en el futbol y sirvidé para materializar el
compromiso de todos los actores en responsabilidad social y medioambiente. Se midio la huella de carbono y, ademas, los
asistentes al partido contaron con una bolsa de reciclaje para depositar los residuos, que fueron recogidos en contenedores
especificos tematizados en las distintas salidas del estadio de La Cartuja de Sevilla.
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BRYAN,

EL TRABAUO -

CON LA SELECCION

FSPANOLA

FEMENINA ¢

cConoces a Bryan? Es la primera e,
persona con discapacidad

Intelectual que forma parte del

equipo de trabajo de |la Seleccidon

Espanola. Es el ayudante de los j
utilleros, dentro del staff de Jorge

Vilda y se ha ganado el corazon de

todos los Iintegrantes del equipo \\
nacional femenino.
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FOOTBALL

FOR A BETTER CHANCE,
—N COLABORACION CC}N LA

FEDERAGION

ITALIANA DE FUTBOL

-
. N - F 5 'ou." p
g

A través de los
fondos que ofrece la
Unidon Europea y en
colaboracion con la
FIGC, la RFEF recibe
una dotacidon para
destinar a cursos de
formacidn para
combatir | a
marginacion social y
econdmica de los

jovenes mas

desfavorecidos en
socledad.

El programa se
desarrolla durante
tres anos y esta
dirigido a jovenes
en riesgo de
exclusion de entre
14 y 18 anos.
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[ SELECCION

INCLUSIVA JUGO

EN SEVILLA Y ANALAG
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RFEFSOSTENIBLE

TODOS

Nuestros campeones de la Seleccidon inclusiva fueron
protagonistas animando al publico en los partido que la Seleccion
espanola disputd en estas ciudades.



ANTES DE LA

femenina. La RFEF
mostro asi su respeto
por la diversidad sexual
en la semana en la que
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FUTBOL PARA LA
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LAS LEYENDAS DE ESPANA A — WY ,-;'..a;”
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El programa es una apuesta de la Real Federacion Espanola de :':': , WAL KT —

Futbol gue cuenta con reconocimiento internacional y que permite E - l l ‘ | ’.‘ V)

una formacion integral de las personas privadas de libertad, :, ' ' O

consiguiendo objetivos de reeducacion y reinsercion social. E . I | N

Albert Lugue, Fernando Giner, Vicente Engonga y José Ignacio Saéz, ) = et : E LA FEDERACION CON EL APOYO [ LL

todos ellos Leyendas de Seleccidén, compartieron experiencias de SReL T REEDUCAR Y REINSERTAR A LOS RECLUSO LL)

vida con los internos en |la carcel de Sevilla Il y Malaga Il, en las s T R g L

charlas motivacionales organizadas por la RFEF. ? ’ Y

Esta iniciativa, que se desarrolla en las prisiones de toda Espana ' = / 3;4

(Mas de 39 centros penitenciarios en los que se encuentran 38.000 o ey —

presos), ha permitido crear escuelas deportivas de futbol en las e enlcboincionco  DONER) ENTRELOS RECLUSOS ek

carceles, con una participacion de mas de 977 internos anuales; Il | ey | cmremymiec

competiciones en los centros, con 7.870 reclusos; y formar a 837 o eiahecdoos Vo | NI N | o ood

monitores deportivos y 712 arbitros entre los internos.




LAS NUJERES DE APRANP,

EN UNA CHARLA N\UY ESPECIAL

CON LAS INTERNIAGIONALES DE ESPANA

La dura realidad de |la trata de personas, y coOmo las mujeres de |la Asociacion para la Prevencion,
Reinsercion y Atencion a la Mujer Prostituida (APRAMP) lucharon contra su cruel destino, formo
parte del encuentro que organizo la RFEF con las jugadoras de |la Seleccion espanola de futbol,
en un dia intenso y emotivo, en el que las nuestras ayudaron a visibilizar la lucha de estas
mujeres por una vida mejor.

LA SELECCION,
CON LAS VicTInmAS
DE TRATA

SELECCION ESPANOLA
FENNENINA

LEEIY
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L] RFEF

FIEL A SU CITA
CON LA CAMPANA DE

DONACION DE

SANGRE

Todos los que Integramos la
Real Federacion Espanola de
Futbol nos sumamos desde
nace muchos anos a las
campanas de Cruz Roja
Espanola para donar sangre.
Un autobus de la ONG visitd
la Ciudad del Futbol vy, entre
los donantes, las jugadoras y
el Seleccionador Femenino
de Espana, Jorge Vilda.
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SAUEﬁTEI\I\BRE 2“22

LA SELECCION ESPANOLA DE POWERCHAIR, EN LAS ROZAS PARA PREPARAR SU PARTICIPACION
EN LA EPCA DE SUIZA 2022

La Real Federacidon Espanola de FuUtbol, en

EPFA CUP 2022 colaboracion con la Asociacion de Clubes de H

1* COMPETICION INTERNACIONAL Powerchair Football Espafna (ACPFE), apuesta m

SELECCION ESPANOLA DE POWERCHAIR FOOTBALL decididamente por potenciar las acciones de —

del 21 23;;;:9(‘;8;;‘;:)9'2022 responsabilidad social y el deporte inclusivo e Z

Integrador con el Powerchair Football como L

protagonista. —
@ o 2
Esta dlsc;lpllna, d,eg.arrollada para personas con O
afectaciones fisicas severas, se practica V)
actualmente en 32 paises. Asimismo, en Espana LL
hay un total de 70 deportistas compitiendo a 1]
et EPFA CUP 2022 — nivel nacional, asi como ocho clubes creados y IL

16

otros seis en proceso de constitucion.

La Seleccion se prepard en la Ciudad del Futbol
para el torneo que disputd en Suiza durante el
verano de este ano.
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GONTRA EL AGOSO ESGOLAR

PONTE EN EL LUGAR . EL FUTBOL
DE LOS QUE SUFREN BULLYING, i CONTRA EL BULLYING

APOYALOS, DENUNCIALO. S LN
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)

CONTRA EL ACOSD ESCOLAR

)

| EL FUTBOL
CONTRA EL BULLYING
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X CONTRA EL BULLYING
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JARAY,

SIEMPRE EN
NUESTRO EQUIPO

GONTRA EL AGOSC

ESCOLAR
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NUESTRA IDENTIDAD

QUSTENIBLE

-

—

S

RFEFSOSTENIBLE

En verde, uno de |los colores de |la naturaleza y la ecologia y junto al logotipo de |la Real Federacion Espanola de Futbol,
la sostenibilidad es parte de nuestra identidad y la idea que guia nuestro trabajo diario desde el Departamento.




LA RFEF Y EL GOE,

UNIDOS PARA TRABAJAR POR LA

)

Ambas instituciones se unieron para promover
la practica deportiva y fomentar la salud y el
bienestar; promover la movilidad sostenible en
el deporte y en eventos deportivo; promover |a
economia circular y un sistema de gestion de
residuos eficiente; educar y concienciar en la
sostenibilidad social y medioambiental; trabajar
en la transicion energética del deporte espanol
(mayor eficiencia y energia renovables);
transformacion digital del deporte y gestion
mas eficiente de entidades deportivas (menos
residuos y menos consumo energetico); vy
desarrollar programas de apadrinamiento de
accion social del deporte y fomento de |la
Igualdad de género.

Todo ello, tras la firma del acuerdo entre el
presidente Luis Rubiales y el presidente del
COE, Alejandro Blanco, por el cual |la RFEF se
unid al Manifiesto por l|la Sostenibilidad del
Comité Olimpico Espanol.

RFEFSOSTENIB
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EL FUTBOL POR LA PAZ,

PROTAGONISTA EN EL PRLGD (

CON LA SELECCION

ESPANOLA FEARENINA

El Palco "O" es nuestra iniciativa para visibilizar distintas causas sociales y apoyar a colectivos vulnerables en los
partidos de las selecciones espanolas. Con motivo del encuentro entre las selecciones femeninas de Espana y Ucrania
en la Ciudad del Futbol, los protagonistas fueron los refugiados ucranianos, que tuvieron un papel especial en el
choqgue. Entonces, todos volvimos a gritas juntos “El futbol por la paz”.
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UNA SELECCION SOLIDARIA

SELECCION ESPANOLA DE FUTBOL FEMENINO
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AVUDANOS A ELIARINAR V RECICLAR EL PLASTICO EN LAS INSTALACIONES DE LA RFEF

@ RECICLA LAS BOTELLAS DE PLASTICO Y LAS LATAS EN ESTA AAQUINA

@ DESCARGATE LA APP DE RECICLOS

ESCANEA EL CODIGO DE BARRAS DE LA BOTELLA QUE QUIERAS RECICLAR V, ”“ Il H”
A CONTINUACION, INTRODUCELA EN LA NRAQUINA

EEEIH"EI%TE PROCESO CON TODAS LAS BOTELLAS DE PLASTICO QUE QUIERAS

CUANDO HAVAS FINALIZADO ESCANER EL CODIGO R QUE TE APARECERA E
EN LA PANTALLA

@ ENTRARAS EN EL SORTED DE PREAIOS Y APOYARAS PROVECTOS SOCIALES &3

S

SALUDABLES

RFEFSOSTENIBLE
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PLASTICO.

SOLO
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Trabajamos para eliminar este
material, instalando fuentes vy
personalizando botellas destinadas
a empleados que eviten el
consumo de plastico de un solo
uso.
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AUANZANDO
EFIGIENCIR ENERGETICA
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OCTUBRE
NOVIEMB

scene L022

LA SELECCION FEMENINA VISIBILIZA LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE MAMA
EN EL PARTIDO CONTRA ESTADOS UNIDOS

)

ey
Segun datos de la Asociacion contra el Cancer, ,.;Iﬂ_ "
cada afo se diaghostican mas de 34.000 nuevos .
canceres de mama, lo que representa el 30 por
clento de los canceres diagnhosticados en mujeres.
En linea con la Asociacion, la RFEF se suma asi al
Dia Mundial contra el Cancer de Mama, para el
gue este ano se eligid el lema “El rosa es mas que /( |
un color”. F7
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FOOTBALL

JUNTO A LAS NACIONES
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EN EL MNUNDIAL DE CATAR

GON NUESTROS TRRJES SOSTENIBLES

)
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@ 4 1dINd 15054344

NUESTROS
SOLIDARIOS



)

DONACION A

DEL PREMIO DE LA
D.O. CASTILLA LA MMANCHA

A LA SUB-20 FENMENINR

La RFEF dond a la Asociacion para la
Prevencion, Reinsercion y Atencion a la
Mujer Prostituida los 5.000 euros del
premio que otorgd la Denominacion
de Origen a las recientes campeonas
del Mundo, la Seleccion espahnola
femenina Sub-20
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05 ARBITROS,

EN EL CURSO DE

R c p D E L “El destino del herido esta en manos del

que hace la primera cura” l
snm u R ‘ D

COmo reaccionar ante una parada
cardiorrespiratoria o qué hacer ante
una obstruccion de la via aérea por un
cuerpo extrano -un atragantamiento-,
son dos de las situaciones en las que
se centra la formaciéon tedrica y
practica que han recibido los arbitros
en la Ciudad del Futbol y que estan
recibiendo los empleados de |la RFEF,
a través del conocimiento de los
profesionales del SAMUR.
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LA APUESTA POR LA SOSTENIBILIDAD

LA ADHESION DE LA INSTITUCION QUE DIRIGE EL FUTBOL EN EL ESPANA
AL MANIFIESTO DE LA SOSTENIBILIDAD DEL COE, Y LAS POLITICAS QUE
SE ESTAN PONIENDO EN MARCHA EN LA RFEF, CLAVES DE ESTE PREMIO
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GRAGIAS POR ESTE 2022 11...

ORGANIZACIONES Y ORGANISAMNMOS CON
L OS QUE HEMOS FIRNMADO ACUERDOS

+ SAMUR .+ ONU
+ FUNDACION ONCE + COE
+ APRAMP .+ UEFA ,
+ INSTITUCIONES PENITENCIARIAS + ASOCIACION ESPANOLA CONTRA
+ OFICINA CAMBIO CLIMATICO JUNTA EL CANCER
DE ANDALUCIA + JUEGATERAPIA
+ FEDS + HOSPITAL LA PAZ
+ EL GANSO + CRUZ ROJA
+ ASOCIACION CRECER + COMUNIDAD DE MADRID |
+ FUNDACION PEQUENO DESEO PROTECCION CIVIL

EMERGENCIAS
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MAS SOSTENIBLE,

SUGIAL, IGUAL Y FELI
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RFEFSOSTENIBLE



