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Justo hace un año, arrancaba la misión del Departamento de 
Responsabilidad Social y Sostenibilidad de la mano de Miguel 
Ángel, nuestra estrella en los corazones, a quien Álvaro Morata 
dedicó el gol que nos abrió las puertas del Mundial de Catar 
2022. Hoy, Miguel Ángel sigue en nuestro recuerdo porque fue 
nuestro primer protagonista de muchos. Por él, con él y la fuerza 
que nos da, trabajamos día a día para hacer mejor la vida de las 
personas a través del poder del fútbol. 

Ha sido un año intenso, de mucho trabajo, repleto de grandes 
sonrisas, de gestos que nos conducen hacia una vida mejor… Un 
año en el que, a través del balón, hemos llevado la felicidad a 
colectivos de personas especialmente vulnerables. En estos 
meses, además, trabajamos a fondo para unirnos a los esfuerzos 
por la sostenibilidad que marca UEFA, un camino juntos entre 
todos que seguirá haciéndose más largo y con grandes metas en 
el horizonte. 

Gracias a la Real Federación Española de Fútbol y a nuestro 
presidente Luis Rubiales por apoyarnos en una apuesta firme 
por ser responsables con el mundo que nos rodea. Gracias a las 
organizaciones, patrocinadores y organismos públicos y privados 
que nos han acompañado en este 2022. Gracias a los 
trabajadores de la RFEF, a los deportistas, a los técnicos, a todos 
los departamentos que nos han acompañado en el nacimiento 
de esta vocación. Gracias a los medios de comunicación, 
sensibles con nuestra responsabilidad y las historias que hay 
detrás del fútbol y a las que el fútbol ayuda por una vida feliz. 

de esta vocación. Gracias a los medios de comunicación, 
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1. Entrega Equipaciones Talla Baja 

2. Decálogo para prevenir el cáncer 

3. El Banquillo de los mejores 

4. La RFEF con el pueblo de Ucrania 

5. La Selección española femenina se suma a la 

lucha contra las enfermedades raras 

6. 8 M Día internacional de la Mujer en el fútbol 

español 

7. La RFEF y la ONCE, de la mano para trabajar 

por una sociedad mejor 

8. Personas con discapacidad, voluntarias en los 

partidos de la Selección Española 

9. Retransmisión piloto de los partidos de la 

Selección para personas invidentes 

10. Las Leyendas del fútbol sala, con Ucrania y la 

Cruz Roja 

11. Colaboramos con la Federación Española de 

Deportes para Sordos
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12. Nuestro árbitro Eduardo Prieto, al frente de un 

convoy sanitario para Ucrania 

13. La RFEF y la Cruz Roja en la plataforma de 

microdonaciones para refugiados 

14. Primera final de la Copa del Rey sostenible 

15. Bryan, el trabajo con la Selección Española 

femenina 

16. Football for a better chance 

17. La Selección Inclusiva de la RFEF juega en 

Sevilla y Málaga 

18. La Selección femenina, con brazalete arcoíris 

para celebrar la diversidad  

19. Fútbol para la Libertad 

20.Las mujeres víctimas de trata, con nuestras 

internacionales 

21. La RFEF, fiel a su cita con la donación de 

sangre
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22.La Selección de powerchair se prepara en la 

Ciudad del Fútbol de Las Rozas 

23.Saray, siempre en nuestro equipo contra el acoso 

escolar 

24.Morata, Gavi y Williams contra el bullying 

25.Nuestra identidad sostenible 

26.La RFEF y el COE se unen para trabajar por la 

sostenibilidad en el deporte 

27. El fútbol por la Paz. Inauguramos el Palco 0 

28.La Real Federación Española de los Hábitos 

Saludables 

29.Eliminamos el plástico de un solo uso 

30.Y seguimos avanzando en la eficiencia energética
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31. La Selección femenina visibiliza la lucha contra 

el cáncer de mama 

32.Football for the goals, junto a la ONU 

33.En el Mundial de Qatar con nuestros trajes 

sostenibles 

34.Nuestros “baby pelones” solidarios, en Doha 

35.Donación a las víctimas de trata del premio de 

la Selección Femenina sub 20 

36.Los árbitros, en el curso RCP del SAMUR 

37. La apuesta por la Sostenibilidad de la RFEF, 

premiada por el COE 

38.La Responsabilidad Social y la Sostenibilidad 

de la RFEF, con UEFA
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La Real Federación Española de Fútbol se sumó 
al Día Mundial contra el Cáncer el pasado 4 de 
febrero, en su vocación de ayuda a la 
vis ibi l ización de la lucha contra esta 
enfermedad y la mejora de la sociedad a través 
de los valores del fútbol. 
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La Real Federación Española de Fútbol quiere acompañar y amenizar la espera 
de los niños y niñas en las salas de oncología pediátrica del Hospital 
Universitario La Paz. Para ello, instalamos el “banquillo de los mejores”, un 
espacio con decoración de la Selección Española y personajes de la aplicación 
Lingokids. 
Ambas entidades colaborarán para distraer e ilusionar a quienes deban 
aguardar durante largas horas en dichas salas gracias a la instalación de diez 
tabletas, con más de 1.200 contenidos entre vídeos, canciones y juegos de la 
app de Lingokids, y descansar en sillas “gamer” con los colores de la Selección. 
Este proyecto nace con vocación de continuidad y se extenderá por otros 
hospitales de España, con el fin de llevar la pasión de la Selección a los niños y 
niñas que acuden a estos centros sanitarios. 
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El fútbol mundial se ha volcado en el apoyo a los 
damnificados por la guerra de Ucrania. La Real 
Federación Española de Fútbol ha liderado varias 
iniciativas para mostrar su solidaridad al pueblo 
ucraniano. En coordinación con el Centro de 
Emergencias y Protección Civil de la Comunidad, se 
entregaron en marzo cientos de cajas de ropa y material 
deportivo para los refugiados. 
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El hashtag #CambioMiNombre fue el elegido por las 
internacionales de la Selección española para apoyar 
el Día Mundial de las Enfermedades Raras, impulsado 
por el Instituto de Investigación y Desarrollo Social de 
Enfermedades Poco Frecuentes (INDEPF). 

INDEPF es una entidad sin ánimo de lucro que lucha 
por mejorar la calidad de vida y el bienestar de las 
personas que padecen alguna Enfermedad Rara o 
Poco Frecuente y sus familias.
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El hashtag #CambioMiNombre fue el elegido por las 
internacionales de la Selección española para apoyar 
el Día Mundial de las Enfermedades Raras, impulsado 
por el Instituto de Investigación y Desarrollo Social de 
Enfermedades Poco Frecuentes (INDEPF). 
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La periodista ucraniana Margarita Yakovenco dio voz al sufrimiento de 
las familias de aquel país en un día de reivindicación del poder de la 
mujer y en el que la RFEF organizó un homenaje a las mujeres 
ucranianas en el que estuvieron presentes la Selección española 
Sub-19 Femenina y la Selección Absoluta Femenina de Fútbol Sala.
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Además, los árbitros y árbitras 
españolas portaron silbatos 
morados en los campeonatos 
oficiales de la RFEF

Además, los árbitros y árbitras Además, los árbitros y árbitras 
españolas portaron silbatos españolas portaron silbatos 
morados en los campeonatos morados en los campeonatos 
oficiales de la RFEFoficiales de la RFEF
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La firma del convenio entre los 
presidentes Luis Rubiales y 
Miguel Carballeda permite 
colaborar a ambas entidades 
en la integración laboral de 
estas personas, la creación de 
un cupón de la Federación y la 
colaboración en diversos 
ámbitos. 

!"#$%&"'#()*$+% “Somos dos instituciones que nos dedicamos a hacer felices a las personas. El fútbol es pasión, son 
sentimientos. Y el hecho de que la RFEF ponga a disposición de la ONCE, y a la inversa, puntos de encuentro para que gente 
con dificultades puedan disfrutar supone mucho” 

estas personas, la creación de 
un cupón de la Federación y la 
colaboración en diversos 
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Los voluntarios de la Fundación ONCE son parte 
fundamental en diversas tareas de organización de 
máxima visibilidad en los partidos de la Selección 
española. Además de asistir a personas con movilidad 
reducida que acuden a los encuentros, son los 
encargados de colocar y retirar las lonas del centro del 
campo. 
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máxima visibilidad en los partidos de la Selección 
española. Además de asistir a personas con movilidad 
reducida que acuden a los encuentros, son los 
encargados de colocar y retirar las lonas del centro del 
campo. 
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Los voluntarios de la Fundación ONCE son parte 
fundamental en diversas tareas de organización de 
máxima visibilidad en los partidos de la Selección 
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A través de Escoita, una aplicación de emisión en audio en tiempo real, las personas invidentes pudieron seguir 
toda la emoción de los partidos de España con una narración pormenorizada. Tras presentar esta iniciativa a la 
UEFA, hemos logrado financiación para poder retransmitir durante el próximo año los partidos de la Selección 
Española para personas ciegas 
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En el Olivo Arena de Jaén, dentro de los actos previos a la Copa 
de España de Fútbol Sala se organizó un partido amistoso a 
beneficio de los damnificados de la guerra de Ucrania. Cruz Roja 
fue la encargada de fomentar la donación entre los asistentes 
para lograr fondos dedicados a estas personas.  
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La RFEF ha entregado balones 
y equipación de fútbol sala a los 
jugadores que han disputado el 
Campeonato de Europa de 
fútbol sala para personas 
sordas.  

La RFEF ha entregado balones 
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Nuestro árbitro Eduardo 
Prieto Iglesias, al frente de un 
convoy sanitario con destino a 
Ucrania 
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EL COLEGIADO NAVARRO DE SEGUNDA DIVISIÓN CONDUJO UNO DE LOS CINCO VEHÍCULOS 
DE UN CONVOY QUE LLEVÓ AYUDA SANITARIA HASTA EL PAÍS DEL ESTE DE EUROPA EN UNA INICIATIVA 
EN LA QUE COLABORAMOS DESDE LA RFEF A TRAVÉS DEL COMITÉ TÉCNICO DE ÁRBITROS 

Nuestro árbitro Eduardo 
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Desde la RFEF apoyamos en 
la labor de visibilización en la 
campaña lanzada por la Cruz 
Roja para la captación de 
fondos para ayudar a las 
personas afectadas por la 
crisis de Ucrania, junto a la 
Federación Internacional de 
Sociedades de la Cruz Roja y 
de la Media Luna Roja y el 
Comité Internacional de la 
Cruz Roja. 
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Se unieron la Real Federación Española de Fútbol, el Valencia CF y el Real Betis Balompié (Forever Green) con la 
colaboración de la Junta de Andalucía, a través de la Oficina Andaluza del Cambio Climático, que visó todo el proceso. Esta 
acción pionera en su ámbito ayudó en los avances en políticas de sostenibilidad en el fútbol y sirvió para materializar el 
compromiso de todos los actores en responsabilidad social y medioambiente. Se midió la huella de carbono y, además, los 
asistentes al partido contaron con una bolsa de reciclaje para depositar los residuos, que fueron recogidos en contenedores 
específicos tematizados en las distintas salidas del estadio de La Cartuja de Sevilla. 
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¿Conoces a Bryan? Es la primera 
p e r s o n a c o n d i s c a p a c i d a d 
intelectual que forma parte del 
equipo de trabajo de la Selección 
Española. Es el ayudante de los 
utilleros, dentro del staff de Jorge 
Vilda y se ha ganado el corazón de 
todos los integrantes del equipo 
nacional femenino.  
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(FIGC)

FOOTBALL
FOR A BETTER CHANCE,
EN COLABORACIÓN CON LA

FEDERACIÓN
ITALIANA DE FÚTBOL

A t r a v é s d e l o s 
fondos que ofrece la 
Unión Europea y en 
colaboración con la 
FIGC, la RFEF recibe 
una dotación para 
destinar a cursos de 
f o r m a c i ó n p a r a 
c o m b a t i r l a 
marginación social y 
económica de los 
j ó v e n e s m á s 
desfavorecidos en 
sociedad. 

E l p r o g r a m a s e 
desarrolla durante 
tres años y está 
dirigido a jóvenes 
e n r i e s g o d e 
exclusión de entre 
14 y 18 años. R
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Nuestros campeones de la Selección inclusiva fueron 
protagonistas animando al público en los partido que la Selección 
española disputó en estas ciudades.  
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Las jugadoras de España 
lucieron brazalete en el 
amistoso que disputaron 
en el Nuevo Colombino 
de Huelva antes de viajar 
a Inglaterra para la 
disputa de la EURO 
f e m e n i n a . L a R F E F 
mostró así su respeto 
por la diversidad sexual 
en la semana en la que 
s e c e l e b r ó a n i v e l 
mundial el Orgullo Gay. 
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El programa es una apuesta de la Real Federación Española de 
Fútbol que cuenta con reconocimiento internacional y que permite 
una formación integral de las personas privadas de libertad, 
consiguiendo objetivos de reeducación y reinserción social. 
Albert Luque, Fernando Giner, Vicente Engonga y José Ignacio Saéz, 
todos ellos Leyendas de Selección, compartieron experiencias de 
vida con los internos en la cárcel de Sevilla II y Málaga II, en las 
charlas motivacionales organizadas por la RFEF.  
Esta iniciativa, que se desarrolla en las prisiones de toda España 
(más de 39 centros penitenciarios en los que se encuentran 38.000 
presos), ha permitido crear escuelas deportivas de fútbol en las 
cárceles, con una participación de más de 977 internos anuales; 
competiciones en los centros, con 7.870 reclusos; y formar a 837 
monitores deportivos y 712 árbitros entre los internos. 
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La dura realidad de la trata de personas, y cómo las mujeres de la Asociación para la Prevención, 
Reinserción y Atención a la Mujer Prostituida (APRAMP) lucharon contra su cruel destino, formó 
parte del encuentro que organizó la RFEF con las jugadoras de la Selección española de fútbol, 
en un día intenso y emotivo, en el que las nuestras ayudaron a visibilizar la lucha de estas 
mujeres por una vida mejor.
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Todos los que integramos la 
Real Federación Española de 
Fútbol nos sumamos desde 
hace muchos años a las 
campañas de Cruz Roja 
Española  para donar sangre. 
Un autobús de la ONG visitó 
la Ciudad del Fútbol y, entre 
los donantes, las jugadoras y 
el Seleccionador Femenino 
de España, Jorge Vilda. 
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hace muchos años a las 
campañas de Cruz Roja 
Española  para donar sangre. 
Un autobús de la ONG visitó 
la Ciudad del Fútbol y, entre 
los donantes, las jugadoras y 
el Seleccionador Femenino 
de España, Jorge Vilda. 
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La Real Federación Española de Fútbol, en 
colaboración con la Asociación de Clubes de 
Powerchair Football España (ACPFE), apuesta 
decididamente por potenciar las acciones de 
responsabilidad social y el deporte inclusivo e 
integrador con el Powerchair Football como 
protagonista. 

Esta disciplina, desarrollada para personas con 
afectaciones f ísicas severas, se practica 
actualmente en 32 países. Asimismo, en España 
hay un total de 70 deportistas compitiendo a 
nivel nacional, así como ocho clubes creados y 
otros seis en proceso de constitución. 

La Selección se preparó en la Ciudad del Fútbol 
para el torneo que disputó en Suiza durante el 
verano de este año. 

!
"
#
"
*
#
*
+
"
,
%-
.
"



!
"
#
"
*
#
*
+
"
,
%-
.
"

.60#$-2'12-.6(62IGDFJKS
*B#>E!+,#TB$A+,%7('4%73

.60#$-2'12-.6(62IGDFJKS.60#$-2'12-.6(62IGDFJKS.60#$-2'12-.6(62IGDFJKS
Los jugadores de la Selección española protagonizaron una campaña contra el acoso escolar 
en el inicio del curso académico y con motivo de los partidos de septiembre.
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Además, el presidente Luis Rubiales 
entregó a Saray, una joven víctima del 
“bullying”, una camiseta de la Selección. 
Fue justo antes del encuentro de España 
en Zaragoza.



En verde, uno de los colores de la naturaleza y la ecología y junto al logotipo de la Real Federación Española de Fútbol, 
la sostenibilidad es parte de nuestra identidad y la idea que guía nuestro trabajo diario desde el Departamento.
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Ambas instituciones se unieron para promover 
la práctica deportiva y fomentar la salud y el 
bienestar; promover la movilidad sostenible en 
el deporte y en eventos deportivo; promover la 
economía circular y un sistema de gestión de 
residuos eficiente; educar y concienciar en la 
sostenibilidad social y medioambiental; trabajar 
en la transición energética del deporte español 
(mayor eficiencia y energía renovables); 
transformación digital del deporte y gestión 
más eficiente de entidades deportivas (menos 
residuos y menos consumo energético); y 
desarrollar programas de apadrinamiento de 
acción social del deporte y fomento de la 
igualdad de género. 

Todo ello, tras la firma del acuerdo entre el 
presidente Luis Rubiales y el presidente del 
COE, Alejandro Blanco, por el cual la RFEF se 
unió al Manifiesto por la Sostenibilidad del 
Comité Olímpico Español.
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El Palco “0” es nuestra iniciativa para visibilizar distintas causas sociales y apoyar a colectivos vulnerables en los 
partidos de las selecciones españolas. Con motivo del encuentro entre las selecciones femeninas de España y Ucrania 

en la Ciudad del Fútbol, los protagonistas fueron los refugiados ucranianos, que tuvieron un papel especial en el 
choque. Entonces, todos volvimos a gritas juntos “El fútbol por la paz”. 
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Desde el Departamento de Responsabilidad Social y Sostenibilidad se ha promovido una 
política de hábitos saludables para todos los empleados que trabajan día a día en la Ciudad del 
Fútbol. Además de instalar un carro de fruta a diario, un preparador físico acompaña a los 
trabajadores que lo deseen para mantener su forma física. 
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Esta es la imagen que hemos 
distribuido por nuestra sede 
federativa para orientar y 
animar a nuestros compañeros 
a reciclar material. 

Además se han instalado 
papeleras por toda la sede y 
máquinas “Reciclos”. 
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Trabajamos para eliminar este 
material, instalando fuentes y 
personalizando botellas destinadas 
a e m p l ea d o s q u e e v i te n e l 
consumo de plástico de un solo 
uso. 

personalizando botellas destinadas 
a e m p l ea d o s q u e e v i te n e l 
consumo de plástico de un solo 
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Se han instalado perlizadores para reducir hasta en un 70 por ciento 
el consumo de agua en la RFEF y estamos implementando otras 
políticas que permitan cuidar el medioambiente y, al mismo tiempo, 
ahorrar en energía. 
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Según datos de la Asociación contra el Cáncer, 
cada año se diagnostican más de 34.000 nuevos 
cánceres de mama, lo que representa el 30 por 
ciento de los cánceres diagnosticados en mujeres. 
En línea con la Asociación, la RFEF se suma así al 
Día Mundial contra el Cáncer de Mama, para el 
que este año se eligió el lema “El rosa es más que 
un color”. 

En línea con la Asociación, la RFEF se suma así al 
Día Mundial contra el Cáncer de Mama, para el 
que este año se eligió el lema “El rosa es más que 
un color”. 

!"#$%!%&&'()#7%8%)')"#9'$':'!'2"#!"#!3&0"#&,)4/"#%!#&;)&%/#-%#8"8"#
%)#%!#*"/4'-,#&,)4/"#%$4"-,$#3)'-,$#

Según datos de la Asociación contra el Cáncer, 
cada año se diagnostican más de 34.000 nuevos 
cánceres de mama, lo que representa el 30 por 
ciento de los cánceres diagnosticados en mujeres. 
En línea con la Asociación, la RFEF se suma así al 
Día Mundial contra el Cáncer de Mama, para el 
que este año se eligió el lema “El rosa es más que 

En línea con la Asociación, la RFEF se suma así al 
Día Mundial contra el Cáncer de Mama, para el 
que este año se eligió el lema “El rosa es más que 

!"#$%!%&&'()#7%8%)')"#9'$':'!'2"#!"#!3&0"#&,)4/"#%!#&;)&%/#-%#8"8"#
%)#%!#*"/4'-,#&,)4/"#%$4"-,$#3)'-,$#

!
"
#
"
*
#
*
+
"
,
%-
.
"

!
"
#
"
*
#
*
+
"
,
%-
.
"



FOOTBALL
FOR THE GOALS
JUNTO A LAS NACIONES

UNIDAS
El   presidente   Rubiales   presentó   la 
alianza entre la RFEF y la ONU a través 
del programa “Football for the goals”, 
que   brinda   una   plataforma   a   la 
comunidad  futbolística  mundial  para 
que se comprometa y abogue por los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

La labor que ayude al cumplimiento 
efectivo de los diecisiete Objetivos de 
Desarrollo Sostenible queda así 
definitivamente estructurada 
en el trabajo diario de la RFEF 
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La firma El Ganso ha utilizado materiales reciclados en su producción, dentro del  compromiso de sostenibilidad que 

comparte con la RFEF. Los tejidos son sostenibles en su producción, de tal manera que han sido creados con poliéster 
reciclado al 100 por cien y reciclable al final de su vida útil. Por las cualidades de este tejido, se les da más uso, con 

menos lavados, por lo que se consigue un ahorro de agua y se lucha así contra el calentamiento climático.  
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Los fondos que se obtengan de la venta de cada baby pelón hasta finales de este año 
ayudarán a miles de niños y sus familias a superar la enfermedad fomentando el juego y 
los espacios lúdicos en hospitales de toda España. Todo ello, gracias a la colaboración de 
la RFEF con Fundación Juegaterapia. ¡Gracias a nuestros internacionales de la Selección 
española por acompañarnos en esta acción solidaria!
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La RFEF donó a la Asociación para la 
Prevención, Reinserción y Atención a la 
Mujer Prostituida los 5.000 euros del 
premio que otorgó la Denominación 
de Origen a las recientes campeonas 
del Mundo, la Selección española 
femenina Sub-20 
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Cómo reaccionar ante una parada 
cardiorrespiratoria o qué hacer ante 
una obstrucción de la vía aérea por un 
cuerpo extraño -un atragantamiento-, 
son dos de las situaciones en las que 
se centra la formación teórica y 
práctica que han recibido los árbitros 
en la Ciudad del Fútbol y que están 
recibiendo los empleados de la RFEF, 
a través del conocimiento de los 
profesionales del SAMUR.  
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En la actualidad estamos trabajando 
dentro del grupo de sostenibilidad creado 
por UEFA con las 55 federaciones 
miembros. Mantenemos una constante 
dinámica para trabajar en línea con la 
Estrategia de Sostenibildiad de UEFA. La 
fuerza del fútbol nos une a través del 
continente. 
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GRACIAS por este 2022 a…
ORGANIZACIONES Y ORGANISMOS CON 
LOS QUE HEMOS FIRMADO ACUERDOS

• ONU 
• COE  
• UEFA 
• Asociación Española contra 

el cáncer 
• Juegaterapia 
• Hospital La Paz 
• Cruz Roja 
• Comunidad de Madrid /        

Protección Civil 
emergencias

• SAMUR 
• Fundación ONCE  
• APRAMP 
• Instituciones Penitenciarias 
• Oficina Cambio Climático Junta 

de Andalucía 
• FEDS 
• El Ganso 
• Asociación Crecer 
• Fundación Pequeño Deseo
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POR UN 2023
Más sostenible,

SOCIAL, IGUAL Y FELIZ
PARA TODOS
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