
  

  

Dña. Irene Ferreras López de Lamela 
(Fuenlabrada, Madrid) 

 

 
 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Máster en 
Preparación Física de la RFEF.  
 
Futbolista y entrenadora en distintos clubes de élite del fútbol 
español.  
 
Miembro de la Junta Directiva asignada para el desarrollo del Área de 
Entrenadores 


