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La Selección Española Femenina sub-20 aterriza en Polonia para 
intentar conseguir su segundo título mundialista en cuatro 
años tras el triunfo en Costa Rica 2022. 

Hace dos años, en la pasada edición disputada en Colombia, las 
internacionales españolas, dirigidas por la actual 
seleccionadora nacional, Sonia Bermúdez, alcanzaron los 
cuartos de final. Una vez más Japón marcaría el devenir 
español. Ya lo había hecho en 2018 cuando derrotó a España en 
la final por 3-1. También lo fue en Costa Rica, pero esta vez se 
volvieron las tornas. Fueron las españolas las que vencieron por 
idéntico resultado, 3-1. Las japonesas, tras un disputado y 
peleado choque, apearon a España del sueño de revalidar el 
título en cuartos de final. 

El nivel internacional del fútbol femenino español es referente 
en Europa, donde la Sub-19 ha logrado los últimos cinco 
europeos de forma consecutiva. Después de conseguir el 
triunfo en Bosnia y Herzegovina, España llega a Polonia de la 
mano de David Aznar. Y lo hace con un grupo de jugadoras que 
representan la esencia del fútbol español, con la humildad y la 
unión como máximas fortalezas de un equipo que disfruta y 
hace disfrutar con su juego.  

Será la sexta participación para España. En las cinco anteriores 
ha logrado un subcampeonato y un título. Ahora es el turno de 
una nueva generación, talentosa y virtuosa. Una familia que, 
unida, aspira a enseñar su clase individual y colectiva, de Polonia 
al mundo, mostrando el gran momento que vive el fútbol 
femenino español.

DE POLONIA… 
AL MUNDO
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España logró su clasificación para la Copa Mundial Femenina Sub-20 de la FIFA 
Polonia 2026 gracias a su excepcional actuación en el Campeonato de Europa 
Femenino Sub-19 disputado el pasado año, curiosamente, en Polonia.

En 2025, como ya había hecho en 2024, 2023 y 2022, España volvió a alcanzar la 
gloria y a proclamarse campeona de Europa sub-19. La fase final del Europeo de 
2025 servía, además, como torneo clasificatorio para el Mundial Sub-20 de Polonia, y 
el combinado nacional certificó su billete tras alcanzar las semifinales. No se 
conformó, sin embargo, con asegurar su presencia en la cita mundialista: acabó 
levantando el trofeo tras imponerse con contundencia a Francia por 4-0 en la gran 
final. 

De esta forma, el combinado nacional selló de manera brillante su billete para la 
duodécima edición del campeonato. España ocupará una de las plazas deportivas 
asignadas a Europa y estará acompañada por Polonia, anfitriona del torneo; 
Francia, subcampeona del Europeo Sub-19 de 2025; Inglaterra, Italia y Portugal.

En el Campeonato de Europa Sub-19 de Polonia 2025 España quedó enmarcada en 
el grupo B: 

ASÍ NOS CLASIFICAMOS
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En las semifinales España se impuso 2-0 ante Italia clasificándose para una final en 
la que esperaba Francia, a la que golearon, obteniendo su séptimo título 
europeo, el cuarto consecutivo. Leyenda que han ampliado este 2026.
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grupos deL MUNDIAL
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GRUPO A
Polonia
México

Argentina
Benín

GRUPO C
Francia

República de Corea
Ghana

Ecuador

GRUPO B
Brasil

Inglaterra
Canadá

Tanzania

GRUPO D
Japón
EE.UU.

Nueva Zelanda
Italia

GRUPO E
RPD de Corea 

Colombia
 Costa Rica
Portugal

España
Nigeria

RP China
Nueva Caledonia

GRUPO F
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Arena Katowice
KATOWICE

Estadio
Municipal de
Bielsko-Biała

BIELSKO
BIAŁA

Estadio Municipal
Władysław Król

 ŁÓDŹ

SOSNOWIEC
Arena Sosnowiec 

Zagłębiowski 
Park Sportowy

1E
vs
2D

18:30 h



nuestras
rivales
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RP CHINA
españa

Domin�o, 1� de �eptiembre, 1�:00 h
Arena �o�nowie�, �o�nowie� F

GRUPO
españa
NUEVA CALEDONIA 

�ueve�, 10 de �eptiembre, 1�:00 h
Arena �o�nowie�, �o�nowie�

españa
NIGERIA

Lune�, 7 de �eptiembre, 18:00 h
Arena �o�nowie�, �o�nowie�
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España y Nigeria se han enfrentado en dos ocasiones en esta categoría, con una 
victoria para cada selección.

20/11/2016 – Fase de grupos Mundial Sub-20 Papúa Nueva Guinea.
El tercer y último partido del grupo B se saldó con la derrota del combinado nacional 
por 2-1. Nigeria remontó el tanto inicial de España, que se había adelantado en el 
minuto 6 gracias a un gol de Alba Redondo.

16/08/2018 – Cuartos de Final – Mundial Sub-20 Francia.
España, dirigida entonces por Pedro López, venció por 2-1 con los tantos de Aitana 
Bonmatí y Patri Guijarro. De aquel once, además de las goleadoras, formaban parte 
jugadoras internacionales como Cata Coll, Laia Aleixandri, Claudia Pina o Eva Navarro 
entre otras.

Nueva Caledonia disputa una Copa Mundial Sub-20 por primera vez en su historia y 
nunca se ha enfrentado a España en esta categoría. El primer duelo oficial entre 
ambas selecciones tendrá lugar el jueves 10 de septiembre, en la segunda jornada del 
Grupo F.

España y la República Popular China aún no se han enfrentado en la categoría Sub-20. 
El partido del Mundial de Polonia 2026, que cerrará la fase de grupos el 13 de 
septiembre, será, por tanto, el primer precedente entre ambas selecciones.

histórico de partidos 
contra NIGERIA

contra Nueva Caledonia

contra RP China

� 1 1 � �

Partidos GANADOS PERDIDOS G. contraG. favor
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La Selección española femenina sub-20 selló su primera participación en una Copa 
Mundial de la categoría en Tailandia 2004. Desde 2016, se ha convertido en una habitual 
de las fases finales, con un subcampeonato en Francia 2018 y el ansiado título 
conquistado en Costa Rica 2022.

Tailandia 2004
En su debut, España finalizó en décima posición tras caer eliminada en la fase de 
grupos, en la que cosechó una victoria y dos derrotas.

Papúa Nueva Guinea 2016
Tras doce años ausente, España regresó y alcanzó por primera vez los cuartos de final 
donde fue eliminada por Corea del Norte.

Francia 2018
La Selección dio un gran salto de calidad al alcanzar la final, en la que cayó por 3-1 ante 
Japón, y consolidó así su potencial en la competición.

Costa Rica 2022
La pandemia de COVID-19 evitó la disputa del torneo en 2020, pero para 2022 España 
no había dejado de crecer en talento, con una generación de futbolistas dispuesta a 
culminar lo que no pudo lograr cuatro años antes en Francia. El rival en la final volvió a 
ser el mismo: Japón. El resultado, también, pero esta vez a favor de España, que levantó 
en Costa Rica su primer título mundialista.

Colombia 2024
España acabó séptima tras volver a cruzarse con Japón en su camino, en lo que fue, sin 
duda, una final adelantada que tuvo lugar en los cuartos de final. En la prórroga de 
aquel partido, un solitario gol de las japonesas apeó al equipo español de la defensa del 
título conquistado dos años antes.

Polonia 2026
Será la sexta participación en una Copa Mundial Femenina Sub-20 FIFA para España. Se 
medirá a Nigeria, Nueva Caledonia y República Popular China.

ESPAÑA

#NuestraBase #U20WWC

EN LOS MUNDIALES SUB-20



estadios y Hotel base 
del mundial sub-20

Cap: 11.600
Albergará 16 partidos:
12 de la fase de grupos
2 de octavos de final
2 de cuartos de final
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cap: 15.048
Albergará 8 partidos:

6 de fase de grupos
2 de octavos de final

ARENA KATOWICE

KATOWICE

#NuestraBase #U20WWC

Cap: 15.316 
Albergará 8 partidos:
6 de fase de grupos
2 de octavos de final

Cap: 18.029 
Albergará 20 partidos:
12 de la fase de grupos
2 de octavos
2 de cuartos
2 de semis
Tercer y cuarto puesto
FINAL

Estadio Municipal
de Bielsko-Biała

Bielsko-Biała

Estadio Municipal
Władysław Król

 Łódź

SOSNOWIEC

ARENA SOSNOWIEC 
Zagłębiowski Park Sportowy

Novotel Katowice Centrum
Hotel FIFA sede en Katowice de la
Selección Española de Fútbol
durante la fase de grupos



01 ARENA KATOWICE
02 Estadio Municipal de Bielsko-Biała
03 Estadio Municipal Władysław Król
04 ARENA SOSNOWIEC

ESTADIOS del mundial
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ARENA KATOWICE
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El Arena Katowice es el estadio municipal de la ciudad, una de las cuatro sedes del 
Mundial Sub-20 femenino 2026 de Polonia. Este complejo deportivo incluye un 
estadio en el que disputa sus partidos como local el GKS Katowice. 

El estadio se inauguró el 30 de marzo de 2025 dando lugar a un moderno recinto de 
cerca de 38.000 m². Se encuentra al suroeste del municipio polaco, en el distrito de 
Załęska Hałda y es una de las instalaciones deportivas más modernas del país. 

ciudad: KATOWICE · Aforo: 15.048 espectadores

#NuestraBase #U20WWC



Estadio Municipal
de Bielsko-Biała
En este estadio, que data de 1927, disputan sus partidos como locales el 
Podbeskidzie Bielsko-Biała y el BKS Stal Bielsko-Biała. En 2012 sufrió una profunda 
remodelación y, posteriormente, se acometieron nuevas mejoras tanto en el 
terreno de juego y la iluminación como en las gradas, cuya capacidad pasó de 
3.404 a más de 15.000 asientos.
 
Esta importante infraestructura deportiva se encuentra en un enclave natural 
único, con vistas a los montes Beskidy, y cuenta además con experiencia en una 
cita FIFA, ya que fue una de las sedes de la Copa Mundial Sub-20 masculina de 2019.
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ciudad: Bielsko-Biała · Aforo: 15.316 espectadores
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Aunque el actual es uno de los estadios más novedosos y modernos, se encuentra 
en el mismo terreno donde, desde 1924, disputaba sus partidos el ŁKS Łódź. La 
versión moderna de este histórico y centenario recinto se completó en 2022.
El estadio original llegó a acoger a cerca de 45.000 espectadores, mientras que el 
actual cuenta con un aforo de 18.029 localidades. Dedicado a una leyenda del 
deporte polaco, el futbolista y jugador de hockey sobre hielo Władysław Król, el 
recinto acoge, además de partidos de fútbol, encuentros del club de rugby 
Budowlani Łódź.

Será el estadio que más partidos albergue en esta Copa Mundial Femenina Sub-20, 
con un total de 20, incluida la gran final. Repite así como sede mundialista después 
de haber acogido la final de la Copa Mundial Sub-20 de la FIFA en 2019.
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ciudad: Łódź · Aforo: 18.029 espectadores

Estadio Municipal
Władysław Król
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Forma parte de un moderno complejo deportivo, el Zagłębie Sports Park, diseñado 
para albergar competiciones de fútbol, hockey sobre hielo y otros eventos 
deportivos. Inaugurado hace tres años, es la casa del Zagłębie Sosnowiec, un 
histórico club polaco cuyos partidos pueden disfrutar desde las gradas hasta 
11.600 espectadores.

Es, sin duda, uno de los proyectos deportivos más ambiciosos de Polonia y cuenta 
con la última tecnología. De hecho, es el primer estadio del país en disponer de un 
terreno de juego híbrido, como el del Camp Nou o el Stade de France.
El estadio conecta además con la historia siderúrgica de la región de Silesia, donde 
se encuentra, y recibe el nombre de ArcelorMittal Park, en referencia a su 
patrocinador. En esta sede, España disputará sus tres partidos de la fase de 
grupos.
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ciudad: SOSNOWIEC · Aforo: 11.600 espectadores
ARENA SOSNOWIEC
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01 lista de jugadoras
02 cuerpo técnico / delegación

convocadas
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Anna
Álvarez

Llopis
17-01-2008

Peñíscola (Castellón)
GUARDAMETA

Levante UD
1 Partido / Cap

Laia
López

de la Morena
29-01-2007

Madrid
GUARDAMETA

Real Madrid CF
1 Partido / Cap

Alazne
Estensoro

Macicior
05-06-2006

Lazkao (Gipuzkoa)
GUARDAMETA

Real Sociedad de Fútbol
2 Partidos / Caps

13
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Aïcha
Camara
CamarA

11-12-2006
Sabadell (Barcelona)

DEFENSA
FC Barcelona

6 Partidos / Caps
0 Goles / Goals

Noa
Jiménez
Olivares

28/3/08
Badalona (Barcelona)

DEFENSA
FC Barcelona 

3 Partidos / Caps
0 Goles / Goals 2
NoemÍ

Bejarano
Beltrán

27/6/06
Rota (Cádiz)

DEFENSA
Real Madrid CF

2 Partidos / Caps
0 Goles / Goals 7

12
Carla
JuliÀ

Martínez
14-12-2006

Barcelona (Barcelona)
DEFENSA

FC Barcelona
3 Partidos / Caps

2 Goles / Goals 17
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Silvia
CristÓbal

Fernández
1/5/08

Madrid (Madrid)
DEFENSA

Real Madrid CF
0 Partidos / Caps

0 Goles / Goals

Julia
Torres

Echevarría
15/1/09

Sevilla (Sevilla)
DEFENSA

FC Barcelona
2 Partidos / Caps

0 Goles / Goals 3

4
Amaya
García
Gómez

10/6/07
Pozuelo de Alarcón (Madrid)

DEFENSA
Deportivo Alavés

2 Partidos / Caps
1 Gol / Goal 5



Elene
Gurtubay

Loyo
3/10/07

Bilbao (Bizkaia)
CENTROCAMPISTA

Athletic Club
2 Partidos / Caps

0 Goles / Goals

Natalia
Peñalvo

MartÍn
23-11-2006

Alcorcón (Madrid)
CENTROCAMPISTA

Club Atletico de Madrid
3 Partidos / Caps

0 Goles / Goals

Cristina
Librán

Quiroga
11-01-2006

Madrid
CENTROCAMPISTA

Juventus FC
6 Partidos / Caps

0 Goles / Goals

Rosalía
Domínguez

Navarro
11/10/08

Sevilla
CENTROCAMPISTA

FC Barcelona
3 Partidos / Caps

0 Goles / Goals
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Irune
Dorado
Alosete

22/3/08
Pozuelo de Alarcón (Madrid)

CENTROCAMPISTA
Real Madrid CF

3 Partidos / Caps
1 Gol / Goal 6

Ainoa
Gómez

Luna
13/4/07

Cerdanyola del Vallès (Barcelona)
CENTROCAMPISTA

RC Deportivo De a Coruña
2 Partidos / Caps

0 Goles / Goals 8
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Daniela
Agote

Aguirre
27/8/06

Castro - Urdiales (Cantabria)
DELANTERA
Athletic Club

4 Partidos / Caps
2 Gol / Goal

Celia
Segura

Rodríguez
10/3/07

Barcelona
DELANTERA

Club Atletico de Madrid
3 Partidos / Caps

3 Gol / Goal

Maria Luisa
García

Antolín
22-06-2006

Madrid
DELANTERA

RC Deportivo de A Coruña
3 Partidos / Caps

2 Goles / Goals

Paula
Comendador

Prado
12-01-2007

Madrid
DELANTERA

Real Madrid CF
2 Partidos / Caps

0 Goles / Goals

18
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Alba
Cerrato

Izquierdo
01/01/07
Córdoba

DELANTERA
ACF Fiorentina

0 Partidos / Caps
0 Goles / Goals 19

23

del
an

ter
as

#NuestraBase #U20WWC



24

cu
erp

o t
écn

io y
 de

leg
aci

ón
DAVID
AZNAR 
09-03-1980
Toledo
SELECCIONADOR
NACIONAL 

SARA MÉRIDA
Asistente Técnico 

JOSEBA LERTXUNDI
Asistente Técnico

JAIME GONZÁLEZ
Preparador Físico 

BLANCA ROMERO
Preparadora Física 

ORKATZ MARTÍN
Entrenador de 
Guardametas  

RUBÉN JIMÉNEZ
Técnico Analista 

JAVIER VISEA
Técnico Analista

cuerpo técnico
JORGE MARCOS
Team Manager  

CRISTINA VEGA
Psicóloga 

GIOVANNI ANTONIO MAZZOCA
Doctor 

MARÍA DE LA CARIDAD 
MORENO
Fisioterapeuta 

ABEL AUGUSTO GONZÁLEZ
Fisioterapeuta 

MARÍA PEÑA
Fisioterapeuta

JOANA LEÓN
Nutricionista 

DAVID GONZÁLEZ
Encargado de Material

IVÁN MARTÍN
Encargado de Material

ALMA MARÍA GARCÍA
Jefa de Prensa 

CHRISTIAN BUSTOS
Cámara

delegación
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