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BASES DE CONVOCATORIA

1. OBJETO DE LA CONVOCATORIA

El principal propésito de este Curso Profesional de Especializacion es formar y acreditar a los Entrenadores de
Porteros de Futbol, mediante la interaccién con profesionales de mas alto nivel en el ambito del Futbol y
utilizando los recursos materiales y humanos que dispone el maximo organismo responsable del sector en el
pais, la Real Federacidn Espafiola de Futbol.

El curso conduce a la obtencidn del Diploma Profesional de Especialista en Entrenamiento de Porteros de
Futbol, avalado por la Escuela Nacional de Entrenadores de la RFEF, que a su vez permite el acceso a la
correspondiente Licencia Federativa de Entrenador de Porteros.

2. REGIMEN JURIDICO QUE SE APLICA

En consonancia con el Reglamento General de la RFEF, para la obtencién de la Licencia “EP” de Entrenador de
Porteros, serd necesario el Diploma del Curso de Especialista en Entrenamiento de Porteros de Futbol
expedido e impartido por la RFEF.

3. CRITERIOS DE ADMISION

1. Estar en posesion del Diploma Federativo de Entrenador de Nivel 1, 2 6 3 (Basico, Avanzado o
Profesional) de Futbol, en el momento de efectuar la inscripcion en el curso.

2. A partir de 2020, para poder acceder a este curso, se deberd estar en posesion del Diploma Basico de
Especialista en Entrenamiento de Porteros de Futbol, que se desarrolla en las Escuelas de Entrenadores
de las Federaciones de ambito autonémico.

3. Los aspirantes deberan aportar una copia del Diploma o Credencial Federativa de Entrenador y del
Diploma Basico de Especialista en Entrenamiento de Porteros de Futbol (si fuera el caso), en el proceso
de inscripcion.

Si tiene alguna duda relativa a los requisitos de acceso, antes de inscribirse, pdngase en contacto con nosotros

a través del correo electrdonico gkcoaches@rfef.es




ASIGNACION DE PLAZAS:

Se dara prioridad a los aspirantes que estén o hayan estado entrenando a Porteros, a Ex-porteros y Porteros de
Futbol y a aquellos que estén en posesion del Diploma Basico de Especialista en Entrenamiento de Porteros de
Futbol de su Escuela Territorial, teniendo en cuenta curriculum deportivo y orden de inscripcion, siempre y
cuando el aspirante cumpla los requisitos para el acceso.

Cupo limitado: 40 plazas.

4. CALENDARIO Y DURACION DEL CURSO

Las sesiones presenciales de la Il Edicidn del Curso Profesional de Especializacion de Entrenamiento de Porteros
de Futbol, se desarrollaran en diez (8) jornadas, comprendidas entre el 18 de febrero y el 13 de mayo de 2019.

El horario de las sesiones presenciales sera de 10:00 a 13:45 y de 15:00 a 18:45 horas. La distribucion de las
sesiones se establecerd segun los horarios siguientes (pudiendo sufrir modificaciones puntuales en la
distribucién o duracién de las clases dentro de la franja horaria establecida 10:00-18:45 h., si las necesidades de
la programacién lo exigen).

- MES DIAS HORARIO

FEBRERO 18 10:00 a 13:45 y de 15:00 a 18:45 H

MARZO 4y11 10:00 a 13:45y de 15:00 a 18:45 H

ABRIL 1,8 y29 10:00 a 13:45y de 15:00 a 18:45 H

MAYO 6y13 10:00 a 13:45y de 15:00 a 18:45 H
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‘ ACTIVIDAD HORARIO DURACION

12 Ponencia 10:00-11:45 h 1 h 45 min

Pausa Coffee break 15 min

22 Ponencia 12:00-13:45h 1 h 45 min

Pausa Almuerzo 1 h 15 min

32 Ponencia 15:00 — 16:45h 1 h 45 min

Pausa Coffee break 15 min

42 Ponencia 17:00 - 18:45 h 1 h 45 min




5. CARGA LECTIVA DEL CURSO

El curso tiene una carga lectiva total de 90 horas, distribuidas de la siguiente forma:

1. Carga presencial: mediante ocho jornadas presenciales, compuesta de ocho horas lectivas cada una. 64 horas
(teoria y practicas)

2. Carga no presencial: los alumnos deberan completar las tareas correspondientes a cada area tematica.
26 horas (practicas en club y elaboracidn de trabajos).

Los contenidos académicos del curso estan agrupados en cuatro bloques: TEORIA INTERACTIVA, DESCRIPTIVA,
PRACTICAS PRESENCIALES, PRACTICAS LABORALES Y CONTENIDOS COMPLEMENTARIOS, que a su vez estdn formadas

por diferentes modulos. Cada médulo consta de varias asignaturas, impartidas por uno o varios profesores.

A continuacion se detalla la estructura del curso:

1. BLOQUE TEORIA INTERACTIVA
a. Maddulo I: Conocimientos Futbolisticos
b. Médulo lI: Liderazgo / Direccidn
c. Madulo lll: Preparacion Fisico-Condicional del Portero
d. Mddulo IV: Psicologia

2. BLOQUE DE CONTENIDOS COMPLEMENTARIOS
a. Mddulo I: Uso de herramientas tecnoldgicas
b. Médulo lI: Introduccioén al inglés
c. Moddulo llI: Aspectos reglamentarios y el juego del portero de futbol

3. BLOQUE DE PRACTICAS PRESENCIALES
a. Madulo I: Entrenamiento Técnico-Tactico

b. Médulo II: Preparacion Fisica
c. Mddulo lll: Practica docente

4. BLOQUE DE PRACTICAS LABORALES
a. Mddulo I: Trabajos en grupo
b. Médulo II: Trabajo individual



6. METODO Y CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacién del curso se realizara teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

1. Asistencia a las clases. Para superar el curso es obligatoria la asistencia al 90% de las horas presenciales.
Cualquier ausencia, dentro del 10% permitido, debera ser justificada.

2. Evaluacion continua: elaboracién de trabajos y practicas que comprendan todos los aspectos tratados en
los diferentes mddulos.

3. Trabajos individuales:

Disefio de una plantilla de registro para el analisis de la actividad competitiva del Portero de Futbol
(aspectos Fisico — Condicionales y Técnico — Tacticos) y aplicacidon de la misma en la observacion e
informe de un Portero en etapa de Formacién y otro en etapa de Rendimiento (Profesional).
Desarrollo de un periodo de dos microciclos consecutivos dentro del plan de entrenamiento dirigido a
un portero de Futbol Profesional, especificando objetivos, contenidos de trabajo, asi como las
sesiones y tareas de cada uno de ellos donde quede reflejado el trabajo especifico individual del
portero y el trabajo colectivo con el grupo.

Introducir en ambos microciclos de entrenamiento, el analisis individual del portero rival, asi como el
analisis de la actuacidon nuestro portero en el ultimo partido disputado.

Programacion de una sesidon practica sobre un contenido impartido en las sesiones presenciales y
predeterminadas con anterioridad, y direccion de la misma en una jornada presencial.

Grabacion y entrega de dos sesiones practicas realizadas en club sobre contenidos impartidos en las
sesiones presenciales. (Correcciones y refuerzos).

4. Trabajos en Microgrupos:

a.
b.

Anilisis de rival o de nuestro portero y exposicién en jornada presencial.
Trabajo en Grupo: Conclusiones sobre las dos visitas a clubes.

5. Entrega de trabajos: (Libro de Registro)

o 0 T o

Todos los trabajos y apuntes realizados durante el Curso.

Entrega en la 72 sesion presencial (06/05/2019).

Calificacion de Apto o No Apto (No Aptos reevaluacion en Junio).

Los considerados No Aptos, tendran una Unica oportunidad de reevaluacidn, que conllevara el abono
de 300 €. De no superarla, inicamente obtendran un Certificado de participacién en el curso.



7. LUGAR DE CELEBRACION

SEDE DEL CURSO

DIRECCION REAL FEDERACION ESPANOLA DE FUTBOL
Ciudad del Futbol
C/ Ramén y Cajal, s/n
28232 Las Rozas (Madrid)

* Lancas de Aumobuses 628 v 629

Autobuses: 628 - 629 Salida desde Madrid (Moncloa)

Renfe Cercanias: Estacion “El Pinar de Las Rozas”

8. PROCEDIMIENTO DE PREINSCRIPCION Y MATRICULACION

Proceso de preinscripcion:

El periodo de preinscripcién para este curso comenzara el 07 de diciembre de 2018 a las 15h v finalizara el 17 de
diciembre de 2018 a las 24h.

1. Enviar por correo electrdnico a gkcoaches@rfef.es la siguiente documentacion:

b

Historial académico, deportivo y profesional (CV).

b. Copia del Diploma o Credencial Federativa de Entrenador y del Diploma Basico de Especialista en
Entrenamiento de Porteros de Futbol (si fuera el caso).

c. Fotocopia del DNI, pasaporte o tarjeta de residencia.



2. Seleccién de candidatos. Se comunicara la seleccidén final personalmente a cada candidato por correo
electronico.
3. Para que su preinscripcidon se considere valida, debe aportar todos los datos y la documentacién que se le
requiera.

Proceso de matriculacion:

Aquellos candidatos finalmente seleccionados deberan realizar la matriculacién del siguiente modo:

Realizar el ingreso de 1.500 € de matricula en la cuenta indicada dentro de las fechas establecidas (debe quedar
reflejado el nombre de la persona que se matricula). Los alumnos que tramiten la matricula y posteriormente decidan

no realizar el curso, no podran recuperar este importe abonado.

9. CUOTAS Y PLAZOS DEL CURSO

CUOTAS DEL CURSO

IMPORTE TOTAL DEL CURSO 3.500 €
AFILIADOS AFE * 3.000 €
MATRICULA 22 PAGO 3er PAGO

FECHA DE PAGO

ANTES DE 21 ENERO 2019

ANTES DE 18 FEBRERO 2019

ANTES DE 08 ABRIL 2019

IMPORTE

1.500 €

1.000 €

1.000 €
(Afiliados AFE: 500 €)

*1 Si lainscripcidn se realiza con posterioridad a la fecha del 21/01/19, se debera abonar el importe de la inscripcién junto con el 1er pago, es decir, un total de

2.500€.

NOTA IMPORTANTE: Cada vez que se realice un pago, sera IMPRESCINDIBLE ENVIAR EL JUSTIFICANTE del mismo por

correo electrdnico a: gkcoaches@rfef.es




El precio incluye:

1. Material deportivo y académico.
2. Almuerzoy coffee break en las jornadas lectivas.
3. Expedicién de Diploma otorgado por la Real Federacion Espafiola de Futbol.

*DESCUENTOS AFE

Los afiliados de la Asociacién de Futbolistas Espafioles - AFE al corriente de pago de la correspondiente cuota de
colegiacion se beneficiaran de un descuento de 500€ sobre el precio total del curso. Este descuento sera aplicado en
el ultimo plazo.

INFORMACION Y MATRICULA

Coordinacidon: Escuela Nacional de Entrenadores RFEF
Tfnos.: 91 495 98 06 - 91 495 98 82

E-mail: gkcoaches@rfef.es

Web: www.rfef.es




10. ORGANOS DE GOBIERNO

CONSEJO DE GOBIERNO:

Presidente:
D. Luis Manuel Rubiales Béjar
Presidente de la RFEF

Consejero:
D. Andreu Camps i Povill
Secretario General de la RFEF

CONSEJO DIRECTIVO:

Director Ejecutivo:
D. Jacinto Alonso Marafon

Director del Curso:
D. José Sanso Nicolau

Director Académico:
D. Miguel Angel Espafia Rosado

Asesores Académicos:
D. José Manuel Ochotorena Santacruz
D. Javier Lépez Vallejo
D. Luis Llopis Portugal
D. Francisco Javier Garcia Cabrera
D. Diego Diaz Garrigd

Coordinacidn y Secretaria Académica:
D. Oscar Callejo Mardomingo
D2. Maria Jesus Villodres Valenzuela



