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El poder universal del futbol es su capacidad transformadora, hacer mads feliz la vida de las
personas con cada gol, con cada triunfo, con cada exito que reuna a familias, a amigos, a todos y
todas en torno a unos colores.

La Real Federacion Espanola de Futbol, el futbol espanol, es numero uno del mundo por tradicion,

INDICE
por exitos, por sus clubes, por sus futbolistas y por sus selecciones nacionales. Por ello, compartir

alegrias deportivas nos es algo familiar.

O1

SALUDA
DEL PRESIDENTE

Pero mads alld del triunfo, el futbol tiene la mision de entregar sus fortalezas en aquellos lugares y a
aquellas personas que Mads lo necesitan. El deporte rey abre puertas en todo el mundo, y consigue
llegar donde se le necesita a traves de sus valores: deportividad, esfuerzo, trabajo en equipo, juego
limpio, solidaridad, etc...

Por eso, la Real Federacion Espanola de Futbol cuenta entre sus triunfos cada mision con éxito para
ayudar a las personas y hacer de nuestro mundo un lugar mejor. La sostenibilidad, la inclusion, la
diversidad y la igualdad ya forman parte de nuestro equipo titular en el dia a dia de la Ciudad del
Futbol. Tambien, en nuestras competiciones oficiales, en los grandes eventos del futbol espaiol vy,
por supuesto, en los campos de entrenamiento y los estadios de futbol donde compiten, para
seguir siendo los y las mejores, nuestras selecciones espanolas.

Pero este es un camino sin fin que estamMos deseando recorrer para conquistar Mmdads espacios:
entre ellos, el de la salud mental, el del voluntariado en el mundo del futbol, la incorporacion de mads
personas con distintas capacidades a nuestra familia, o el desarrollo y celebracion de una
competicion de futbol inclusivo que pronto verd la luz.

Y todo ello, de la mano de nuestras referencias a nivel europeo vy mundial, UEFA y FIFA, colaborando
con personas, gobiernos, instituciones y organizaciones sociales que nos permiten llegar a las
Nnecesidades de las personas con nuestros recursos vy la mayor eficiencia posible.Y, siempre, al lado
de los que Mds lo necesitan.

No tengo la mds minima duda: el futbol espafiol va a seguir ganando el Mundial de la accion social,
va a seguir siendo numero 1 en su lucha por hacer un planeta mejor para todos y o hard, desde ya,
con el esfuerzo profesional y humano, y la conviccion personal, de todos quienes formamaos partes
de la Real Federacion Espanola de Futbol.

Rafael Louzdn Abal
Presidente de la Real Federacion Espanola de Futbol
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Acciones orientadas a generar oportunidades,
fortalecer comunidades v acompanar a
personas y colectivos en situacion de

MAR[}U SOSTENIBILIDAD

y
Cuidar el entorno en el que se juega el futbol.
Iniciativas que promueven una gestion mads
responsable de los recursos, la reduccion del
impacto ambiental y una forma de organizar el o2
futbol Mmds consciente con el planeta. ESTRATEGCO

IGUALDAD

Mismas oportunidades dentro y fuera del campo.

Proyectos y acciones que impulsan la igualdad,
especialmente en materia de género,
fomentando la visibilidad, el acceso y la

participacion en condiciones equitativas.

INCLUSION

Un futbol sin barreras.

Medidas destinadas a garantizar que todas las
personas puedan disfrutar, participar v sentirse
parte del futbol, eliminando barreras fisicas,
sensoriales, sociales y culturales.

DIVULGACION

Compartir valores, generar conciencia.
Acciones de sensibilizacidn y comunicacion que
utilizan el futbol como altavoz para promover
valores, educar y generar impacto mdads alld del
terreno de juego.
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Durante 2025, la RFEF ha
impulsado distintas iniciativas

de progreso social que utilizan

el futbol como herramienta de
inclusion, educacion v
acompanamiento en
contextos de especial
vulnerabilidad. A traves del
trabajo conjunto con
entidades sociales vy
comuhnitarias, estos proyectos
han creado espacios seguros
donde el deporte se convierte
en uh punto de encuentro y
desarrollo personal.

OBJETIVVO

Favorecer la inclusion social v el acceso al
deporte como derecho, utilizando el futbol para
generar oportunidades, fortalecer vinculos
comunitarios y acompanar procesos de
crecimiento personal y colectivo.

A QUIEN SE DIRIGE

NiAas, ninos, jovenes vy personas adultas en
situacion de vulnerabilidad social, asi como
comunidades y entornos con acceso limitado a
la prdctica deportiva.

COMO SE
DESARROLLA

Las acciones se articulan mediante
entrenamientos, actividades educativas,
acompanamiento social y dindmicas
comunitarias, adaptadas a las necesidades de
cada territorio y desarrolladas junto a
entidades con experiencia directa en el trabajo
social.

CON QUIEN

Entidades sociales, organizaciones
comunitarias, federaciones territoriales y otros
agentes del ecosistema del futbol
comprometidos con la transformacion social

IMNPACTO
DESTACADO

El futbol se convierte en una herramienta reail
de inclusion y cohesidn social, generando
espacios de participacion, aprendizaje y
convivencia donde el deporte actua como
catalizador de oportunidades.
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 El futbol por la paz vy los jovenes ucranianos

- El futbol espanol, solidario ante los incendios

- Reconocimiento UEFA al proyecto Babies Uganda

- Encuentro institucional con Juan Mata y Common Goal

- Deporte y valores en Canada Redl

- Goles contra el cdncer infantil

- Futbol calle, futbol para todas
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EL FUTBOL ESPANOL HIZO LLEGAR A
MAS DE CIEN NINOS Y NINAS DEL VALLE
DE MANGOLA EQUIPACIONES
DEPORTIVAS DE LAS SELECCIONES
NACIONALES ESPANOLAS.
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El fUtbol espaiol trata de llegar a
diario a todos los rincones del mundo
para hacer del futbol una via para el
crecimiento. La mision de la RFEF, en
colaboracion con distintas

organizaciones por todo el planeta,

(@ )C

PROGRESO
SOCIAL

INTRODUCCION




03 INDICE NOTICIAS

PROGRESO
S0CIAL

EL FUTBOL ESPANOL,
UNIDO CONTRA EL CANCER

asociacion
espanola

GRACIAS A ESTE ACUERDO DE
COLABORACION, Y CON MOTIVO DE LA
CELEBRACION DEL DIiA MUNDIAL
CONTRA EL CANCER, LOS JUGADORES DE
TODOS LOS EQUIPOS QUE PARTICIPARON
EN LAS COMPETICIONES OFICIALES DE
LA RFEF LUCIERON UN LAZO VERDE DE
LA ESPERANZA DURANTE DICHA
JORNADA.

La Real Federacidon Espanola de Futbol
v la Asociacion Espanola Contra el
Cdncer firmaron un acuerdo de
colaboracion mediante el cual

aunaron esfuerzos en la lucha contra

contra el cdncer

el cdncer y trabajaron conjuntamente
en la difusidn y el apoyo institucional
de la iniciativa “Todos Contra el
Cdncer”. En virtud de dicho acuerdo,
durante la jornada de competiciones
oficiales celebrada los dias 1y 2 de
febrero, todos los clubes participantes
se sumaron d la iniciativa portando
lazos verdes, simbolo de la esperanza

en la lucha contra la enfermedad.

Todos los jugadores, jugadoras,
drbitros y drbitras de los equipos de
Primera, Segunda y Tercera RFEF de

futbol mMasculino; Primera Federacion

gsociacion
espanola
contra el cancer
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LA CIUDAD
DEL FUTBOL.
DE LAS ROZAS,
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SEDE DE LA
UEFA UNITY
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ACCIONES SOLIDARIAS
DEL FUTBOL ESPANOL

EL ENCUENTRO FRENTE A BELGICA SE
CONVIERTE EN UNA FIESTADE LA
SOLIDARIDAD CON LOS AFECTADOS POR
LA DANA, QUIENES HAN PODIDO
DISFRUTAR DESDE LAS GRADAS DEL
TRIUNFO DEL COMBINADO NACIONAL EN
SU PRIMER PARTIDO DEL ANO.

Este partido comenzod el pasado 12 de
febrero en un colegio de Paiporta y ha
terminado con una trepidante

remontada firmada por la Seleccidon

Espanola sobre el césped de un

entregado estadio Ciutat de Valéncia.

Entre medias, la solidaridad se ha
hecho lema con un Jugamos por
vosotras que ha presidido con una
lona gigante la bienvenida a las
futbolistas con los voluntarios v
voluntarias de la Fundacion Levante
UD ejerciendo como entusiastas y
eficientes portadores.

La relacion de localidades afectadas

Re,
SQIA
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LA SELECCION APOYA A LOS
AFECTADOS POR LA DANA

El choque entre Espana y Paises Bajos
en Mestalla fue la oportunidad para
Mmostrar una vez Mmas la solidaridad del
futbol espanol. El Palco Cero de la RFEF,
que visibiliza causas sociales, recibid a
los alcaldes de las localidades
afectadas. Ademds, se vendieron
camisetas solidarias y los ninos de esas

ppoblaciones formaron parte de la

Silbi:

O]

\‘ TUGANIOS POR UOSOTR®S
AU 3

ceremonia previa al encuentro de la

Nations League en Mestalla.

El fUtbol espanol prometid que estaria
cerca de las familias y poblaciones que
MAs sufrieron los efectos de la DANA el
pasado mes de octubre vy respondio.

Valencia se convirtio en el epicentro de

unos dias de solidaridad y de apoyo por
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Valenciang, la Diputacion y el %

Ayuntamiento de Valencia, Rafael
Louzdn quiso acordarse de “todos los

“U U GAMOS = - 8 3 | = : pequenos que todavia no pueden

disputar partidos de futbol en los

F o R = = = campos que quedaron arrasados.
VOSOT R@S” | TN Aungue No seamos und institucion

publica, queremos dar respuestas,

INDICE

estar a la altura y acompanaros en

este camino. Sabemos que el

principio fue Muy duro para todos

VOSsotros, pero queriamos que hoy o3

PROGRESO

. . s e e SOCIAL
estuvieseis aqui viviendo esta

INTRODUCCION

victoria de Espana, que quedard

para el recuerdo de quienes,

desgraciadamente, ya no estdn con

Nnosotros”.

i'&_j’ﬁgg@;};’ - mEn"f, Y Leochiw) QT O Tras varios dias de actos e iniciativas

‘" . I‘ J = N [ ~ r . . . . . . .
‘ B T v - i - solidarias en Valencia, el municipio de
Paiporta recibid ese domingo la

visita de representantes de la Redl

Federacion Espanola de Futbol v de
la Asociacion Neerlandesa, antes de
que amlbas delegaciones asistieran
al partido de vuelta de su
eliminatoria de cuartos de final de la
Liga de Naciones de la UEFA, un
encuentro que en esta ocasion fue
MaAs alld de lo estrictamente

deportivo.
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LA COPA
DEL REY,
SIMBOLO DE
UNION EN
SEVILLA

EL PRESIDENTE DE LA RFEFY EL ALCALDE
DE SEVILLA VISITARON EL AREA FAIR PLAY,
LUGAR DE CONVIVENCIA PARA LOS
AFICIONADOS DE FC BARCELONAY REAL
MADRID DURANTE LA ViSPERA DEL
PARTIDO EN EL QUE SE PUSO EN JUEGO LA
COPA DEL REY MIAPFRE

Un lugar emblemdtico de la geografia
urbana hispalense como la Plaza de la
Encarnacion y sus famosas setas
ejercidé como simbolo de la
deportividad y el juego limpio en la
vispera de la gran final de la Copa del

Rey Mapfre.

La Real Federacion Espanola de Futbol
ubicd en este pintoresco escenario su
Area Fair Play para que las aficiones de
ambos equipos pudieran disfrutar de
un espacio integrador, de busqueda de

informacion y acopio de recuerdos de

I.HT ' h : Vil i) il
T e

NDADA EN 1955

)1  2ENA MADRIDISTA

nad}'id

¥/ vamos@ll

O
LS Fmiratec

la final copera durante su estancia en

la capital hispalense.

PENA BARCELOMISTA PSV
ALMADEN DE LA PLATA

o,

Por ello, el presidente de la RFEF, Rafael

Louzdn, y el alcalde de Sevilla, José Luis

Sanz, quisieron compartir con los

seguidores del FC Barcelona y el Real

Madrid, asi como con los voluntarios

de Cruz Rojad, unos minutos para

intercambiar impresiones vy velar por

el fair play antes, durante y despueés
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EQUIPAZO: FUTBOL COMO
MOTOR DE CAMBIO SOCIAL

SO
AN

LA INICIATIVA, EN COLABORACION CON
UEFA FOUNDATION FOR CHILDREN,
COMIENZA SU ANDADURA CON EL CLUB
DRAGONES DE LAVAPIES Y TIENE COMO
OBJETIVO MEJORAR LA VIDA DE NINOS Y
NINAS EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD A TRAVES DEL
DEPORTE, LA INCLUSION Y LOS VALORES
DEL FUTBOL.

La Real Federacion Espanola de
Futbol, en colaboraciéon con la UEFA
Foundation for Children, ha
presentado 'Equipazo’, un ambicioso
poroyecto social que pone el futbol al
servicio de la transformacion social y
la superacion de barreras. La
iniciativa busca mejorar la calidad de

vida de la infancia mads desfavorecida,

superacion de barreras,
especialmente las que se pueden
encontrar los ninos vy las ninas en

Su infancia.

Fomentar la prdctica deportiva, la
igualdad, celebrar la diversidad, y
fomentar la integracion social, son
algunos de los principales
objetivos de un proyecto que
comienza de la mano de uno de
los colaboradores de la RFEF en
este proyecto, el Club Dragones de
Lavapiés, donde conviven jovenes
futbolistas de edades muy
tempranas y de mds de 60
procedencias distintas. Un club
dedicado a construir
comunidades fuertes y celebrar la

diversidad, a traves del futbol.

Para desarrollarilo, la RFEF pondrad
a disposicidon de sus distintos
colaboradores, sus instalaciones,
apoyo logistico, formacion,
profesionales y visibilidad para
conseguir los objetivos marcados,
vy compartidos por multiples
colectivos sociales como
refugiados, personas sin hogar,
personas en situacion de
discapacidad o ninos en situacion
de vulnerabilidad, a otros
proyectos de organizaciones no
gubernamentales en paises de
Africa como Senegal o

Mozambique.
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LA SELECCION DE REFUGIADOS
EN LA FINAL DE LA EUROPA
LEAGUE
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EL PRESIDENTE DE LA RFEF HA Louzdn, mantuvo un encuentro en

ACOMPARNADO A LOS INTEGRANTES DEL
EQUIPO DURANTE EL PARTIDO
DISPUTADO EN EL FAN FESTIVAL DE LA
UEFA, EN ViSPERAS DE LA GRAN FINAL
DE LA EUROPA LEAGUE.

El presidente de la Real Federacion

Espanola de Futbol (RFEF), Rafael

una ciudad preparada para acoger
un acontecimiento futbolistico de
primer nivel como el que tuvo lugar
en el estadio de San Mameés,

subrayando que “hay labores en la

vida que son gratificantes y esta es

una de ellas, la de poder encontrarme

con chicos que llevan ya tiempo en
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proclamdndose campedn de esta

PROGRESO
S0GIAL ormace cont con a presencia e

Angel Luis Ortiz, secretario general de

Instituciones Penitenciarias; Miguel

y
F U I B O I Angel Vicente, director general de

Ejecucidn Penal y Reinsercion, y una

PARA LA REINSERCION ammpla representacion institucional de

. INDICE
la Federacion, encadbezada por su

vicepresidente, Sergio Merchdn, el
seleccionador nacional Luis de la

XIll TORNEO o\ Fuente, v los internacionales Nico
INT[REENTRUS i \ Williams, David Raya v Yeremy Pino,

: ino
P[N”[ :\\ : quienes acompanaron ad los equipos vy

COPA RF s =
/ A

compartieron la emocioén del torneo. " A\ SENUE R O i ™ o3
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Este campeonato se enmarco en la

INTRODUCCION

linea de trabajo que la RFEF desarrolld

con el objetivo de acercar el futbol a

colectivos en situacion de
vulnerabilidad y utilizar el deporte

como vehiculo de transformacion

socidl. En este contexto, las personas

privadas de libertad encontraron en la

S

&?ﬁa -
Bk

e . =
Kopm i RS

prdctica deportiva una oportunidad

para recuperar hdbitos saludables,

fomentar el trabajo en equipo v

reconstruir vinculos con su entorno.

La Copa Intercentros Penitenciarios _
fue, ademds, una muestra del iR f
potencial del fUtbol para tender ' g'
puentes entre instituciones, territorios ; “ , g
vy realidades sociales diversas, : e =
consoliddndose como un proyecto que (e '3,.':'.,.“

reflejo los valores de igualdad, i

segundas oportunidades vy

compromiso real con una sociedad A gy

mMadas inclusiva.
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FUTBOL Y SALUD MAENTAL: 2 N
ALIANZA CON LA FUNDACION = i,
ALEX REMIRO '
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ALEX REMIRO, PORTERO DE LA SELECCION Readl Federacion Espanola de
ESPANOLA Y DE LA REAL SOCIEDAD DE Futbol, impulsé una iniciativa
FUTBOL, FUE UN CLARO EJEMPLO DE centrada en la visibilizacion y
COMPROMISO SOCIAL. concienciacion de la salud mental
desde edades tempranas, tanto
En la Ciudad del Futbol de Las Rozas, el en el dmbito deportivo como en la

futbolistqg, junto a representantes de la sociedad en general.
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PRUGR[SU excepcion, Sonia Bermudez y Vicky

Losada, referentes de los clubes

Sﬂclnl finalistas y de la Seleccidn espanola.
Ambas animaron a los aficionados a
vivir intensamente las horas previas y d

a O R N A DA FAI R P LAV, disfrutar del futbol femenino v de la

H E RMANAM I E N TO gran final antes, durante y después del

partido, siempre desde la deportividad.

FINAL COPA DE LA REINA m—— il

patrocinada tambien por Mapfre,

Adidas, Renfe y Seat, llend de magia la

ciudad de Huesca.

(@ )C

El acto de hermanamiento estuvo
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ritmo vy musica al encuentro. Los | | N | : e INTRODUCCION

cdnticos de dnimo para ambos equipos

resonaron entre los aficionados vy

penistas, llenando de colorido vy

ambiente la Fan Zone y este rincon de

‘Fair Play.

Los actos conjuntos entre ambas

penas tuvieron como colofdén una

comida compartida en El Alcoraz. El

buen dnimo demostrado por los

penistas fue, sin duddad, un ejemplo de

concordia.

La RFEF, al igual que ya se habia
realizado en la final de la Copa del Rey
entre FC Barcelona vy Real Madrid,
continud asi reforzando su
COMPromiso con la promocion de la
union y la concordia entre las aficiones

en sus competiciones.
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CON MOTIVO DEL DIiA MUNDIAL DEL
REFUGIADO, LA CIUDAD DEL FUTBOL HA

ACOGIDO UN ENCUENTRO DE DIALOGO,

PROPUESTAS Y COMPROMISO
COLECTIVO EN TORNO AL PODER DEL
DEPORTE PARA TRANSFORMAR VIDAS.

La Real Federacion Espanola de Futbol
celebrd una jornada de trabajo con
Mmotivo del Dia Mundial del Refugiado,
reafirmando su compromiso con el
uso del deporte como motor de
acogida, inclusion y transformacion

social.
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La jornada finalizd con un partido de
futbol inclusivo en el pabelldn de la
sede federativa, como simbolo del

poder del deporte para derribar

barreras, generar vinculos y construir

comunidad.
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Este encuentro formaoa parte del
compromiso sostenido de la RFEF con
el desarrollo de proyectos sociales a
traves del deporte y reforzd su
voluntad de seguir impulsando
iniciativas que utilicen el futbol como
herramienta de inclusion, cohesion vy

Mmejora de la sociedad.
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LA FEDERACION COLABORA CON LAS Futbol Calle, perteneciente al club ' = T .. I ::, Fid J “:“"“‘__’_;"_.;

DRAGONAS FUTBOL CALLE, Dragones de Lavapiés, en su
REPRESENTANTES DE ESPANA EN LA participacion en la Women's

WOMEN'S STREETFOOTBALL EURO 2025 Streetfootball Euro 2025. Este torneo
ORGANIZADA POR HOMELESS WORLD internacional, celebrado recientemente

CUP en Basilea (Suiza), ha sido organizado en

paralelo a la Eurocopa Femenina de la

La Real Federacion Espafiola de Futbol UEFA y promovido por la Homeless

ha colaborado con el equipo Dragonas World Cup Foundation.
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EL EQUIPO, ORGANIZADO POR LA El evento, celebrado en el campo de
ASOCIACION "DRAGONES DE LAVAPIES’, futbol del barrio madrileo de Lavapiés,
DISPUTO EL MUNDIAL EN OSLO A FINALES fue Mmucho Mmds que una presentacion
DE AGOSTO. deportiva y sirvid para dar a conocer al

equipo que representd a Espana en la

La Real Federacion Espanola de Futbol Homeless World Cup, la Copa Mundial de
(RFEF), en el marco de su compromiso Futbol Calle, celebrada en Oslo

con el deporte como herramienta de (Noruega), con el respaldo de la FIFA y la
inclusidn social, participd en el acto UEFA.

oficial de presentacion de la Seleccidon
Espanola de Futbol Calle, organizada por La seleccidon estuvo integrada por

la asociacién Dragones de Lavapiés. personas en situacion de vulnerabilidad,
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ALIANZA CON FESBAL
PARA LA GRAN RECOGIDA 2025
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REAL FEDERACION

ESPARNOLA DE FUTBOL

Motivo de la Gran Recogida 2025. En el
acto participaron Luis de la Fuente,
seleccionador nacional masculino;
Alvaro de Miguel, secretario general
de la RFEF; y Gregorio Pérez Calvo,
tesorero de FESBAL, acompanados
por representantes de ambas

organizaciones.

Esta alianza tuvo como objetivo
Mmovilizar a las federaciones
autondmicas vy al conjunto del
ecosistema del futbol espanol en
apoyo a FESBAL, entidad que agrupa a
los 54 Bancos de Alimentos asociados,
responsables de la operativa y la
accion social en cada territorio y que
ofrecieron dpoyo dlimentario a mds

de un Mmillén de personas.

La colaboracion entre la RFEF v
FESBAL persiguid un propadsito claro:
Movilizar al mayor numero posible de
voluntarios y voluntarias para lograr
el mayor volumen de donaciones,
tanto econdmicas como de
alimentos, en funcion del formato de
cada establecimiento, con motivo de
la campana de la Gran Recogida 2025.
Para ello, las federaciones
territoriales y los clubes de todo el
pais actuaron como altavoces de la
campana, amplificando su alcance y

visibilidad.

De este modo, el futbol se convirtid
en un puente entre la ciudadania vy
los 54 Bancos de Alimentos que
operaron en cadad territorio. A traves
de materiales sencillos v de un
contacto directo con cada Banco,
federaciones, clubes vy aficionados
pudieron implicarse en la
organizacion local y, especialmente,
en el apadrinamiento de
supermercados durante los dias

clave de la campana.

El reto compartido fue lograr que
Miles de personas se inscribieran en
los formularios oficiales de FESBAL,
seleccionaran su turno vy
colaboraran activamente en la Gran
Recogida. Con esta accidon conjunta,
el futbol espanol demostrd que su
capacidad de convocatoria también
pudo traducirse en solidaridad,
Multiplicando el impacto de una de
las mayores campanas sociales del

ano.

Las federaciones autondmicas, los
clubes y la ciudadania participaron
como voluntariado o realizaron
donaciones a traveés de los canales
habilitados por FESBAL y los Bancos
de Alimentos provinciales,
reforzando asi el alcance y la

eficacia de la iniciativa.
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DESPEDIDA INSTITUCIONAL A
LA SELECCION DE REFUGIADOS
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LA CIUDAD DEL FUTBOL DE LAS ROZAS Durante la jornada, los integrantes
FUE EL ESCENARIO DEL ACTO DE del equipo recibieron su equipacion
DESPEDIDA OFICIAL DE LA SELECCION oficial vy los kits completos con los
ESPANOLA DE REFUGIADOS ANTES DE que participaron en la competicion,
SU PARTICIPACION EN LA UNITY EURO ademds de repasar junto al cuerpo
CUP 2025, TORNEO EUROPEO técnico las normas del torneo y los
ORGANIZADO POR LAUEFAY ACNUR detalles organizativos del vigje.

QUE SE CELEBRO EN PAISES BAJOS.
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la cita se consolidd como un espacio

de encuentro, inclusion y convivencia,

PARTICIPACION ESPANOLA . ' conde el ol vovo a demostrar su
E N LA U N ITV E U RO CU P 2025 . capacidad para unir a personas de

INDICE

La Seleccidn Espanola de Refugiados,
impulsada por la Real Federacion

Espanola de Futbol en colaboracidon

con ACNUR Espana y la Federacion de
Plataformas Sociales Pinardi, ha
completado su participacidon en la
Unity Euro Cup 2025, torneo

organizado por la UEFA en

colaboraciéon con ACNUR vy celebrado
este mes de octubre en la sede de la
KNVB (Real Asociacion Neerlandesa de

Futbol) en Zeist (Paises Bajos).

La competicion reunidé a 18
selecciones procedentes de toda

Europa, integradas por personas
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el del deporte.

En la jornada previa al torneo, tuvo
lugar el Unity Forum, un encuentro
dedicado al didlogo y al intercambio de
experiencias sobre el papel del NDICE

deporte como herramienta para la

integracion social y la promocion de la

igualdad de oportunidades.

La participacion espanola en esta

edicion supone la tercera presencia . . (@)C
g - PROGRESO
consecutiva de la Seleccion Espanola . SOCIAL

INTRODUCCION

de Refugiados, tras las ediciones de

Francfort (2023) v Nyon (2024). Desde

Su creadcion en 2022, este proyecto de

la RFEF se ha consolidado como una

iniciativa estable y de largo recorrido,

que trabaja durante todo el ano con el

objetivo de ofrecer a personads

refugiadas la oportunidad de

integrarse a traves del futbol.

El torneo, que se celebrard en 2027 con
Espana como pdais anfitrion,
representa un paso mdads en el
compromiso de la RFEF con los valores
de solidaridad, diversidad e inclusion, vy
con el poder transformador del futbol
para construir una sociedad Mmads

unida y justa.

."ml...'.
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FRENTE AL BULLYING ACTUA,
HOMENAJE A SANDRA PENA

FEDERACION
EsSPANOLA
DE FUTBOL
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EL PARTIDO ENTRE ESPANA Y TURQUIA SE
CONVIRTIO EN UNA PLATAFORMA DESDE
LA QUE REIVINDICO LA IMPORTANCIA DE
PREVENIRY ACTUAR CONTRA EL ACOSO

clasificatorio celebrado en La Cartuja
con Jose Manuel Pena vy su hijo David,
padre y hermano de Sandra, quienes

protagonizaron un emotivo abrazo con
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“Frente al bullying, actua” fue el lema
gue se transformao en un clamor sobre

el césped del estadio de La Cartuja de

Sus amigas Lucia, Paula, Adriana,
Andrea o Maria rindieron homenaje a

Sandra Pena, una excelente defensa

Sevilla, portado por 25 jovenes central a la que companerds,

futbolistas del CD Honeyball Femenino, entrenadoras y Sara Trillo, presidenta o

club en el que Sandra Pefia disfrutd del CD Honeyball, recordaron siempre | agTur :E” T _ .. (A

intensamente de su pasién por el sonriente y entregada en el centro de : S 8 S § : !,._. ““ff‘i.‘

deporte. la zaga del equipo cadete, desde donde ' ‘ : \ } | -iﬂuﬁaﬁl ']{m » S 4
ascendid por méritos propios hasta el a8 B b o g \ et @ 1P MEA

Y

La trdgica pérdida de la joven andaluza,
victima del acoso escolar, conmociond
d la sociedad espanola y puso de
Manifiesto la importancia de prevenir,
detectar y denunciar los casos de

bullying.

En este contexto, la Real Federacion
Espanola de Futbol compartio los

Momentos previos a un encuentro

conjunto juvenil.

“El fUtbol une. Nosotras se lo decimos
siempre a las futbolistas: aqui tienen
amigas, no solo companeras. Les
pedimos que hablen, que rian, que se
abran a los demds. Tenemos la
conviccion de que el deporte trae
dparejadas muchas cosas buenas’,

afirmao Sara Trillo, quien recibid de




[]3 INDICE NOTICIAS

PROGRESD
S0CIAL

EL FUTBOL POR LA PAZY
LOS JOVENES UCRANIANOS

Gracias a la iniciativa promovida por el
presidente de la Real Federacion
Espanola de Futbol, Rafael Louzdn, y su
homadlogo de la Asociacion Ucraniana
de Futbol, Andriy Shevchenko, este
grupo de jovenes deportistas
procedentes de Jerson y de otras
ciudades especialmente afectadas
por la guerra disfrutd de una
experiencia inolvidable en distintos

escenarios del futbol espanol.

Durante su estancia, los menores
asistieron a un entrenamiento abierto
de la Seleccidn espanola en la Ciudad
del Futbol, participaron en actividades
escolares junto a ninos y niNnas locales,
visitaron el Museo de la Seleccidon y
fueron protagonistas de la ceremonia
previa al encuentro disputado frente a
Georgia en el estadio Martinez Valero

de Elche.

“Estamos en el estadio, en Espana. La
Seleccidn juega aqui y nosotros
estamos con ellos. Es algo maravilloso
v fantdstico”, expreso la monitora
Anastasiia Lopashchuk, responsable
de coordinar las actividades del grupo
durante los actos previos al encuentro

clasificatorio.

N3

I.8S OF syus48

am

MEMORIA
DE ACCION
SOCIAL Y

SOSTENIBILIDAD

FEDERACION
EsSPANOLA
DE FUTBOL

INDICE

(@ )C
PROGRESO
SOCIAL

INTRODUCCION



,‘-f'll ﬁ\", |
KR TR AL AL ALE . Y MENMORIA
ol WA VS " . DE ACCION

;i’h VA e Y | SOCIAL Y
wa WA NATRE : - / SOSTENIBILIDAD
.'?b"-"."' \ Lo : : L, _JA

'.
t e .
.

o3

PROGRESO
SOCIAL

INTRODUCCION




MEMORIA
DE ACCION
SOCIAL Y

SOSTENIBILIDAD

03 INDICE NOTICIAS

PROGRESO
S0CIAL

EL FUTBOL ESPANOL, SOLIDARIO
ANTE LOS INCENDIOS
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EL FUTBOL, POR NUESTRA Tiekmn
@

= |
\ | I“Il

LA CIUDAD DEL FUTBOL ACOGIO LA La fuerza del futbol se hizo real a través
PRESENTACION OFICIAL DEL PARTIDO A de la unidn de todos los actores ~ VR
BENEFICIO DE LAS ZONAS AFECTADAS implicados. Desde LALIGA se subrayo la
POR LOS INCENDIOS DEL VERANO. EL importancia de “bajar a la tierra que con
PRESIDENTE DE LA REAL FEDERACION tanto dolor se quemad” y de poner en /
ESPANOLA DE FUTBOL, RAFAEL LOUZAN, Mmarcha iniciativas desde el potente f’j* ‘
EXPRESO EL SENTIR DEL FUTBOL altavoz que representa el futbol, al p‘

ESPANOL AL ASEGURAR QUE “LAS servicio de la sociedad espanola.
ZONASY LAS PERSONAS AFECTADAS
TENDRAN NUESTRO APOYO”. -




FL FUTBOL, POR NUESTRA TIERRA

PRESENTACION PARTIDO SOLIDARIO EN FAVOR
DE LOS DAMNIFICADOS POR LOS INCENDIOS.

CIUDAD DEL FUTBOL
(LAS ROZAS DE MADRID)

La Real Federacion Espanola de Futbol

fue escenario de este acto institucional,

al que asistieron los presidentes de los

clubes participantes, asi como el jefe de

Gabinete de Presidencia de LALIGA,
Victor Martin. El presidente de la RFEF,
Rafael Louzdn, ejercié como anfitridon
del encuentro. En representacion del
futbol de las federaciones territoriales
participaron el presidente de la Redal
Federacion Gallega de Futbol, Pablo
Prieto; el presidente de la Redal
Federacion de Castilla y Ledn de Futbol,
Marcelino Mate; vy el seleccionador
Nnacional campedn del mundo con

Espana en 2010, Vicente del Bosque.

En nombre de la Real Federacion
Espanola de Futbol, Rafael Louzdn
trasladd el mensaje de apoyo del
conjunto del futbol espanol: “Todos
debimos estar ahi, y no puedo mds que
felicitar a los clubes que tuvieron la
iniciativa. Las zonas afectadas
contaron con nuestro respaldo.
Debemos cuidar nuestro patrimonio,
Nnuestra vida v nuestra tierra, zonas
Mmaravillosas que el fuego arrasd. Todo
lo que pudimos hacer fue bienvenido. El
futbol no fue adjeno a la desgracia y
puso su granito de arena desde el
agradecimiento a todas las personas
que trabajaron para extinguir los
incendios. El futbol tiene en su corazon

a la Espana rural, como va

demostramos al presentar el
calendario de competiciones del futbol

espanol en San Juan de la Nava”.

Por su parte, Victor Martin, en
representacion de LALIGA, recordd que
“el futbol estuvo al lado de la sociedad
cuando se produjeron tragedias como
la DANA, la erupcion del volcdn en La
Palma o, en esta ocasion, los incendios.
El fUtbol profesional se puso a
disposicion de las personas y de las

zonas afectadas”.

El partido benéfico, en el que
participaron la Cultural y Deportiva
Leonesaq, la SD Ponferradina, el Zamora
CF y el Ourense CF, se disputd en el
estadio Reino de Ledn y se acompano
de distintas acciones de sensibilizacion
vy concienciacion impulsadas
conjuntamente por los clubes y LALIGA,
reforzando el compromiso del futbol

espanol con las zonas afectadas.
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RECONOCIMIENTO UEFA AL
PROYECTO BABIES UGANDA
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EL PRESIDENTE DE LA RFEF, RAFAEL
LOUZAN, HIZO ENTREGA A BABIES
UGANDA DEL PREMIO DE UEFA,
DURANTE UN ENCUENTRO CELEBRADO
EN LA CIUDAD DEL FUTBOL.

La Real Federacion Espanola de Futbol
v la ONG Babies Uganda han sido
reconocidas con uno de los

galardones de los UEFA Foundation for

Children Awards 2025, que premian las
Mmejores iniciativas solidarias del futbol
europeo. El proyecto conjunto, titulado
Futbol que une, ha sido distinguido
como la mejor colaboracion
humanitaria internacional, y contard
con una dotacion de 38.500 euros para
su desarrollo en terreno. Tal
reconocimiento se ha hecho efectivo

durante un encuentro en la sede de la

La propuesta, presentada por la RFEF
dentro del marco del programa
EQUIPAZO, responde a los objetivos de
sostenibilidad, cooperacion
internacional v derechos de la
infancia recogidos en la estrategia
ESG del organismo, asi como en los
estdndares de impacto establecidos

por la UEFA Foundation.

Con este reconocimiento, la RFEF
consolida su compromiso con el
desarrollo social a traves del futbol,
dpoyando iniciativas internacionales
que contribuyan a la equidad, la
inclusion y la dignidad humana mas

alld de nuestras fronteras.
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EL PRESIDENTE DE LA RFEF
MANTUVO UN ENCUENTRO CON EL
INTERNACIONAL ESPANOL, CAMPEON
DEL MIUNDO Y DE EUROPA CON LA
SELECCION, Y LIiDER DE LA INICIATIVA
SOLIDARIA QUE CONECTA EL FUTBOL
CON EL DESARROLLO SOCIAL.

Rafael Louzdn mantuvo una reunion
con Juan Mata, impulsor de
Common Goadl, e Inigo Azcarate,
responsable de Common Goal
Iberia, con el objetivo de explorar
vias de colaboracion entre este
Movimiento social y deportivo y el
futbol espanol a traves de la Real

Federacion Espanola de Futbol.

Common Goal nacid de la mano de
Juan Mata en 2017 y es un
Movimiento por el cual casi
doscientos futbolistas de todo el
Mundo donan un 1% de su sueldo
jpoarad credr una conexion entre el
futbol y la sociedad, buscando

generar desarrollo sostenible.

Common Goal colabora con mds de
190 organizaciones humanitarias
en Mds de 80 paises de todo el

MmMundo.
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EL FUTBOL SE CONVIERTE EN UNA La Real Federacion Espanola de Futbol
HERRAMIENTA DE INCLUSION Y se ha sumado al proyecto “Deporte y
EDUCACION EN VALORES PARA NINOS, Valores: Canada Real”, una iniciativa

NINAS Y MUJERES EN UN ENTORNO DE social impulsada por la PGR ONG,

ALTA VULNERABILIDAD. liderada por la exjugadora olimpica de



deporte y ayudando a superar las
barreras sociales y culturales que
historicamente han limitado su
prdctica. Los entrenamientos
semanales y ld presencia de referentes
positivos contribuyen a reforzar la
confianzaq, la autonomia y el
sentimiento de pertenencia de las
participantes. La puesta en marcha del
programa contd con la presencia de
representantes de la RFEF, que pudieron
conocer de primera mano el trabagjo
desarrollado por PGR ONG vy por la red

de entidades sociales que actuan en la

Canada Redal, reforzando asi el

compromiso de la Federacion con un

futbol accesible, inclusivo y con impacto

social.

Con esta colaboracion, la RFEF reafirma
su apuesta por el uso del futbol como
herramienta educativa vy de
transformacion social, apoyando
iniciativas que generan un impacto
positivo v duradero en las comunidades

mMas vulnerables.
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INDICE NOTICIAS cada vez beneficiard a mds nifos de
toda Espana. El proyecto al que ird
destinada la recaudacion de la

jornada solidaria, que se celebrard con

Mmotivo del Dia Mundial del Cdncer
Infantil (15 febrero), es la llamada

“Aceleradora Unoentrecienmil” que la

GOLES
CONTRA
EL CANCER
INFANTIL

fundacidn tiene en el Hospital
Universitario La Paz, y que ha recibido

isi i S cONTRAEL _
la visita del presidente de |la RFEF, N (égt‘:l%:EE EANTILS

Rafael Louzdn, junto a los futbolistas
internacionbales Virgina Torrecilla y
Joan Capdevila, asi como de Elena
Huarte-Mendicoaq, directora general de

Unoentrecienmil.

En este espacio y de forma pautada
por sus oncologos, los ninos y ninas
ingresados pueden practicar
ejercicio fisico como parte de su
tratamiento, logrando mejores
resultados en su curacion,
reduciendo el tiempo de ingreso en
un 17 por ciento, segun la
investigacion desarrollada en esta

“Aceleradora’.

Rafael Louzdn, Virginia Torrecilla y
Joan Capdevila, acompanados por el
gerente del Hospital, el secretario
general de la RFEF, Alvaro de Miguel y
el director general, Manuel Lalinde,
han podido comprobar junto a los
terapeutas que trabajan en este
pproyecto, los beneficios directos en

varios pacientes.

Precisamente para continuar
desarrollando este proyecto e
incrementar la investigacion se
realizard la campana “Goles contra el
cdancer infantil” que se desarrollard
en todo el territorio espanola en
febrero, y que permitird transformar
goles por fondos para seguir
investigando el y avanzando en este

objetivo.

Los clubes que se quieran unir a la
campana solidaria pueden
informarse vy apuntarse en

golescontraelcancerinfantil.org.
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EL JUEVES 28 DE NOVIEMBRE, SE La Sala Multiusos del Casino de la Reing,

INAUGURO EL PROGRAMA DE ubicada en el barrio madrileno de

ACTIVIDADES, QUE SE PROLONGO HASTA Lavapies, ha sido el escenario de la Ty

-,“:h > iy . ] ‘ ¥+ —
: T |4 ! r ‘;\\ 18 ‘W 3 Hl ‘l‘ﬂlll\!‘l, Tl g
i | Bl 11 |- [l | el L e -v | .
i
il

| s A

.

presentacion de las distintas

EL MARTES 2 DE DICIEMBRE,
COINCIDIENDO CON EL PARTIDO DE

actividades del programa 'Futbol Calle:
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el futbol que transformad.

VVUELTA DE LA FINAL DE LA UEFAWOMEN'’S -

NATIONS LEAGUE DISPUTADO POR LA

. [HIREEES:  NRUAUS

Esta iniciativa, impulsada por la Real

SELECCION ESPANOLA FEMENINA FRENTE Federacion Espafiola de Futbol en

A ALEMANIA. colaboracion con el club Dragones de
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adportd. Asimismo, reflexionaron sobre

las oportunidades que ofrece un futbol

espontdneo, diverso y practicado en

espacios reducidos, y sobre como esta
disciplina contribuyd a su crecimiento

emocional vy a sus trayectorias como

estadio Metropolitano, coincidiendo con
un encuentro oficial de la Seleccidn

espanola femenina.

Este programa, desarrollado por la RFEF

en colaboracidon con Dragones de
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deportistas de élite. Durante el coloquio Lavapies, club con una amplia trayectoria

se puso especial énfasis en la en proyectos de Futbol Calle y en el uso del

universalidad del lenguaje del baldny en deporte como herramienta de

INDICE

el potencial de una cancha de futbol transformacion social, incorpord ademds

COMo espdacio de mejora para una del torneo diversas actividades

sociedad diversa, inclusiva vy saludable. ludico-educativas. Estas acciones

contaron con la participacion de

El programa Futbol Calle: el futbol que personalidades del dmbito deportivo,

transforma incluyo la celebraciéon de un como el entrenador José Ramaon Sandoval,

(@ )C
jugadoras y exjugadoras internacionales PROGRESO
SOCIAL

torneo de Futbol Calle, cuya fase de

grupos se disputd en las pistas del como Priscila Borja, futbolistas, jugadores

INTRODUCCION

parque Casino de la Reina, y que culminod de futbol sala y drbitros de categoria

con la celebracién de las semifinales y nacional de futbol sala.

la gran final en la Fan Zone de la

Seleccion, situada en los aledanos del
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INTRODUCCION

Durante 2025, la RFEF ha
continuado integrando
criterios de sostenibilidad
ambiental en la organizacion
de competiciones, eventos vy
actividades vinculadas al
futbol, con el objetivo de
reducir el impacto ambiental

V promover una gestion mdads

responsable de los recursos.

Estas acciones se han
desarrollado desde un
enfoque pradcticoy
progresivo, entendiendo la
sostenibilidad como un
camino de mejora continuad vy
NO comMo un destino cerrado.

OBJETIVVO

Reducir el impacto ambiental asociado a la
actividad futbolistica, promover hdbitos mds
sostenibles vy avanzar hacia una forma de
organizar el futbol mds consciente con el
entorno en el que se desarrolla.

A QUIEN SE DIRIGE

Clubes, federaciones territoriales, participantes
en competiciones, aficionados y todos los
agentes implicados en la organizacion y disfrute
del futbol.

COMO SE
DESARROLLA

Las iniciativas se articulan a traves de la
Mmedicion del impacto ambiental, la optimizacion
de recursos, la incorporacion de criterios
sostenibles en eventos y desplazamientos, vy la
sensibilizacion de los distintos actores del
ecosistema del futbol.

CON QUIEN

Entidades especializadas, federaciones
territoriales, instituciones publicas y
colaboradores comprometidos con la
sostenibilidad y la mejora del impacto ambiental
en el deporte.

INNPACTO
DESTACADO

La sostenibilidad se consolida como un criterio
transversal en la toma de decisiones, sentando
las bases para un futbol cada vez mds
responsable con el planeta.
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* Nuevas medidas de movilidad sostenible
- Desplazamientos sostenibles de las selecciones

- La Final de la Copa del Rey 2025, referente en sostenibilidad

INDICE

- Refuerzo de la accion climadtica de la RFEF
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NIUEVAS
MEDIDAS DE
MOVILIDAD
SOSTENIBLE

Esta innovadora iniciativa ha sido

Liderada por el Departamento de

Igualdad, Responsabilidad Social y

Sostenibilidad de la RFEF, ha contado
con el apoyo de la UEFA. A traves del
programa Climate Investment, el
organismo europeo transforma las
emisiones de CO, generadas en
partidos organizados en Espana en
inversiones concretas orientadas a la

Mejora del medio ambiente.

La propia RFEF presentd este proyecto
como parte de su estrategia
Mmedioambiental, obteniendo el
respaldo necesario para llevarlo a calbo
vy asi poder ahorrar mds de quince mil
litros de combustible al ano en los

cientos de desplazamientos que
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DESPLAZAMIENTOS SOSTENIBLES
DE LAS SELECCIONES

TANTO LA SELECCION MASCULINA
COMO LA FEMENINA USARAN EL
TREN, UN MEDIO MAS SOSTENIBLE
PARA EL TRANSPORTE, EN SUS
DESPLAZAMIENTOS HASTA LA
CAPITAL DEL TURIA, CON MOTIVO DE
LOS PARTIDOS A BENEFICIO DE LOS
AFECTADOS POR LA DANA.
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La Real Federacion Espanola de
Futbol trabajé de forma continuada

para mejorar sus estdndares de reotmation

EsSPANOLA
DE FUTBOL

Movilidad sostenible, en el marco del
compromiso social del futbol

espanol con el cuidado del planeta vy
la promocion de hdbitos saludables.

El uso del transporte ferroviario en
INDICE
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el territorio nacional.
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La Real Federacion Espanola de Futbol

trabaja a diario por mejorar sus
estdndares de movilidad sostenible,
dentro del compromiso social del
futbol espanol por cuidar el planeta y
fomentar hdbitos saludables para las
ppersonas. En virtud de esta vocacion,
los vidjes de los equipos nacionadles y

de las expediciones federativas a los

43
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El Area Fair Play se convirtio en el

epicentro de la promocion de valores

LA FINAL DE LA COPA DEL REV entre los Mds jovenes. A través de

actividades ludicas, talleres v

2025, R E F E R E NTE E N SOSTE N I B I LI DAD dindmicas educativas, cientos de ninos

vV hinads aprendieron la importancia del

iINDICE
o4

SOSTENIBILIDAD

juego limpio, el respeto a los demds y

la convivencia en un ambiente festivo

S@RIENIBLE

v formativo que simboliza la esencia
social del evento. La implicacidon activa
de las Federaciones de Penas del Redl
Madrid y del FC Barcelona ha sido
fundamental para trasladar estos
Mensajes ad las aficiones, reforzando el

espiritu de deportividad y respeto que

INTRODUCCION

l_q;— 1'7" " ~

caracterizo la jornada.
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FUTBOL INCLUSIVO EN LAS CANCHAS
3X3

La instalacion de una cancha de futbol
3Xx3 a los pies de la Torre del Oro ha
permitido la celebracion de partidos
inclusivos en los que participaron
personas cony sin discapacidad. Estos

encuentros demostraron que el

deporte es un espacio abierto a la
diversidad v una herramienta eficaz
para derribar barreras generando un
ambiente de igualdad, respeto y
companerismo que ha emocionado a

todos los presentes.

4.4
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FONMENTO DE LA CONVIVENCIAY RESPETO
Desde semanads antes de la final, se
impulsaron campanas de sensibilizacion
dirigidas a las aficiones para promover

el respeto, el juego limpio y la

convivencia pacifica. El

comportamiento ejemplar de los
asistentes reflejd el éxito de estas
acciones, consolidando un ambiente de
celebracion basado en los valores del

deporte.

La RFEF quiere agradecer el esfuerzo
conjunto de todas las entidades
colaboradoras, cuyo compromiso ha
hecho posible una final ejemplar en

valores, sostenibilidad v convivencia.

Con esta final, la RFEF reafirma su
dpuesta firme por integrar la
sostenibilidad, la inclusion v los valores
humanos como egjes fundamentales de

todos sus grandes eventos.
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REFUERZO DE LA ACCION

CLIMATICA DE LA RFEF

NUESTRO MEJOR

TERRENO
DE JUEGO

LA REAL FEDERACION ESPANOLA DE
FUTBOL CELEBRO EL DIiA MMUNDIAL DEL
MEDIO AMBIENTE REFORZANDO SU
COMPROMISO CON LA SOSTENIBILIDAD
MEDIANTE LA PUESTA EN MIARCHA DE
NUEVAS MEDIDAS CON MOTIVO DE LA
FINAL DE LA COPA DE SM LA REINA
IBERDROLA.

La Final de la Copa de SM la Reina

Iberdrola se convirtio en el escenario

elegido por la RFEF para llevar a cabo
Nnuevas acciones sostenibles con
Mmotivo del Dia Mundial del Medio
Ambiente. Bajo el lema "Nuestro mejor

terreno de juego’,

La Real Federacion Espanola de Futbol
celebrd el Dia Mundial del Medio
Ambiente reforzando su compromiso
con la sostenibilidad mediante la

puesta en Mmarcha de nuevas medidas

en sus principales competiciones vy

actividades institucionales.

Entre las lineas de trabajo mdads
destacadas en este dmbito se
incluyeron la reduccion progresiva del
uso de pldsticos de un solo uso en
eventos y sedes federativas; la
organizacion de eventos mdads
sostenibles, incorporando criterios
ambientales desde su diseno hasta su
ejecucion; la promocion de buenas
prdcticas medioambientales entre
federaciones territoriales, clubes,
jugadoras y jugadores, personal técnico
vy aficiones; v la colaboracion con
entidades expertas en sostenibilidad,
comMmo parte del compromiso con la
Mejora continua y la adaptacidon a los

Objetivos de Desarrollo Sostenible.

El objetivo de la Federacion fue claro:
liderar con el ejemplo y demostrar que
el futbol, ademds de ser un motor de
valores sociales, pudo y debid ser parte
activa de la transicion ecoldgica. La
sostenibilidad se consolidd asi como
una responsabilidad compartida que se
construyo partido a partido. El motor
de valores sociales, puede y debe ser
pparte activa de la transicion ecoldgica.
La sostenibilidad no es una acciéon
puntuadl, sino una responsabilidad
compartida que se construye partido a

partido.
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Durante 2025, la RFEF ha
continuado desarrollando
acciones orientadas a
promover la igualdad de
oportunidades en el futbol,
cohn especial atencion a la

igualdad de género, tanto

dentro como fuera del
terreno de juego. Estas
iniciativas buscan generar

entornos Mdads justos, visibles v

accesibles para todas las
persondas.

OBJETIVVO

Fomentar la igualdad real en el acceso, la
participacion y el desarrollo dentro del futbol,
promoviendo referentes, visibilidad y
condiciones equitativas en todos los niveles de
la actividad futbolistica.

A QUIEN SE DIRIGE

Mujeres y ninas vinculadas al futbol, asi como a
todos los agentes del ecosistema deportivo
implicados en la construccion de entornos mads
igualitarios.

COMO SE
DESARROLLA

Las acciones se articulan a traves de campanas
de sensibilizacion, iniciativas de visibilizacion y
proyvectos orientados a reforzar la presencia y el
reconocimiento de la mujer en el dmbito
futbolistico.

CON QUIEN

Clubes, federaciones territoriales, instituciones,
entidades sociales y organizaciones
comprometidas con la igualdad y la promocion
del deporte en condiciones de equidad.

INPACTO
DESTACADO

La igualdad se consolida como un principio
transversal, contribuyendo a un futbol mads
representativo, diverso y alineado con la
sociedad actual.
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- La Supercopa impulsa el futbol femenino

- El futbol dice no a la LGTBIfobia

- Reconocimiento a la Seleccion Femenina por la igualdad )
INDICE

- Acciones por la Semana Internacional de la Mujer

- El Palco O, homenaje a la mujer

- Dia Internacional contra la LGTBIfobia en el Deporte

- Todas hemos ganado: igualdad en el futbol femenino

- Encuentro con el proyecto Women in Futsal

- El partido de Vigo, altavoz de inclusion

- Mds que Campeonas: legado social UEFA Women’'s EURO

- Una final pensada para todos
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Yeda, Arabia Saudi
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desde su inicio en Riad, se alcanzd la
cifra de doscientas ninas de entre seis vy
doce anos, con un crecimiento
exponencial impulsado por los recursos

aportados por Arabia Saudiy su

LA S U p E RCO pA > - federacion de futbol.
IMP U LSA E L ok oy P = . | . ' . - Desde la llegada de la Supercopa de
F UT BO L mi | ' - y g s A Espaia al pais asidtico en 2020, el

impulso al futbol femenino se

F EM E N I N O - — : | (N mManifestd desde la base, con

programas de formacion, andllisis,

INDICE

Mmetodologia y preparacion fisica para

entrenadoras, ademds de la mejora de
instalaciones y equipamientos para las

jugadoras. La apuesta por el futbol

femenino fue reconocida como total

por parte de la propia Ecube.

o5

IGUALDAD

Este plan estratégico abarcd desde la
INTRODUCCION

cantera hasta el dmbito profesionall,

con la creacion de una liga profesional

femenina compuesta por diez equipos,

cuyos partidos fueron retransmitidos

en directo, generando un efecto positivo

en el aumento de licencias en las

categorias de base.
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EL FUTBOL DICE NO
A LA LGTBIFOBIA

CON MOTIVO DEL DIiA INTERNACIONAL
CONTRA LA LGTBFOBIA EN EL DEPORTE,
EL FUTBOLY LA SELECCION, EN LA VVOZ
DE LA CAMPEONA DEL MUNDO ONA
BATLLE, EXPRESAN LA CONDENA A

CUALQUIER GESTO O ACTO QUE ATENTE

CONTRA LAS PERSONAS EN RAZON A SU

CONDICION SEXUAL.

“El fUtbol es pasidn, equipo v respeto

ppara todos vy todas las personas, no

tiene cabida el odio a nadie por su

_.,‘
‘ Sitbgs.
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RECONOCIMIENTO A LA
SELECCION FEMENINA POR
LA IGUALDAD
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MONTSE TOME Y OLGA CARMONA CaixaForum Madrid acogid, pocos dias
REPRESENTARON AL CONJUNTO antes del Dia Internacional de la Mujer
NACIONAL, RECONOCIDO DENTRO DE LA (8MD), la 1l gala de premios Policia
CATEGORIA 'PREMIOS Nacional por la Igualdad, acto al que

EXTRAORDINARIOS POR HABERSE asistieron la seleccionadora nacional

CONVERTIDO EN UN "SiMBOLO DE LA Montse Tomeé y la internacional Olga

IGUALDAD EN ESPANA". Carmona con el fin de recoger el
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ACCIONES
POR LA
SEMANA
INTERNACIONAL g
DE LA MWUJER

COINCIDIENDO CON LA
CONMEMORACION DEL 8 DE MIARZO, EL
FUTBOL ESPANOL DESPLEGO DISTINTAS
ACCIONES PARA PONER EN VALOR LA
IGUALDAD Y LOS DERECHOS DE LAS
MUJERES EN EL DEPORTE Y EN EL
FUTBOL.

Con motivo del Dia Internacional de la
Mujer, la Real Federacion Espanola de
Futbol impulsd a lo largo de la semana
diversas iniciativas de visibilizacion en
el conjunto del futbol espanol. Las
redes socidles de la RFEF adoptaron
una imagen conmemorativa y la
fachada de la sede federativa, en la
Ciudad del Futbol, acogid la instalacion
de una lona alusiva a esta fecha

senalada.

Las internacionales de la Seleccion
espanola fueron también

protagonistas de una pieza audiovisudil

que buscd trasladar este mensaje a
todas las mujeres, poniendo en valor la
fuerza y el ejemplo de las nuevas

generaciones de futbolistas.

Los encuentros de ida de las
semifinales de la Copa de la Reina
Iberdrola, disputados entre el Granada

CF vy el Club Atletico de Madrid, asi como

entre el Real Madrid CF y el FC
Barcelona, se convirtieron en uno de
los principales escendadrios de esta
Semana Internacional de la Mujer. La
lucha por un puesto en la final del
torneo copero sirvido como marco parad
la presencia de la campana y del lema
elegido, con distintas activaciones

previas y durante los partidos, asi
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EL PALCO O,
HOMENAJE
ALAMUJIER

también era el momento de
reconocer el importantisimo papel
de muchas mujeres futbolistas que
creyeron hace ya muchos anos en el

poder del futbol para inspirar a

futuras generaciones.

Entre las mds de treinta futbolistas
v dirigentes histdricas invitadas se
ha contado con la presencia de
Maria Teresa Andreu, Encarna
Caracuel, Elisabeth Sdnchez, Fina Ros
v Lolita Ortiz, entre otras destacados

referentes de nuestro futbol.

El Palco O de la RFEF refrenda asi su
compromiso con retos y conquistas
donde el futbol se convierte, una vez
MAs, en una herramienta
integradora y superadora de

cualquier barrera.

Esta iniciativa nacida del
departamento de futbol femenino y
del drea de RSC de la RFEF, ha
contado con todo el apoyo de la
entidad federativa, consolidando el
firme compromiso de la institucidon

con la igualdad.
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DIA INTERNACIONAL CONTRA
LA LGTBIFOBIA EN EL DEPORTE

La Real Federacion Espanola de
Futbol se sumad un ano Mmas al Dia
Internacional contra la LGTBIfobia
en el deporte a traves de la
implicacidon de sus drbitras. El ente
federativo mostrd su apoyo a la
campana “Amor por los colores’,
impulsada por Liga F, mediante el
reparto de cordones con la
bandera arcoiris a drbitras
principales y asistentes,
jugadoras, cuerpos técnicos vy
aficionados, con el objetivo de
respaldar la lucha por la igualdad
vy contra la discriminacion en el
deporte por motivos de

orientacion o diversidad sexual.

Desde el ano 2010 se conmemora
estad jornada destinada a
concienciar sobre la importancia
del respeto vy la inclusidn de todas
las personas en cudlquier
disciplina deportiva. En este
sentido, y consciente del poder de
visibilizacidn y del efecto altavoz
del futbol como herramienta de
cambio social, la RFEF apoyo esta
campana en coherencia con sus
compromisos en materia de
igualdad y responsabilidad social,
reafirmados temporada tras

temporada.
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|GUA[D"I] Minutos y el campo resultd e
notablemente Mmds grande de lo que

Marcan las lineas reglamentarias. La \ ,‘

EsSPANOLA
DE FUTBOL

contundente victoria lograda por la

TO DAS H EMOS GA I\!ADO o Seleccion en el partido de ida de las
I G UAL DAD E N E I_ F UTBO L i)e(r;ei::;c;:e;de la Liga de Naciones asi
FENMENINO

El encuentro disputado en el estadio INpIcE

de La Rosdaleda fue presenciado desde

las gradas por mds de veinte mil

espectadores, superando el réecord de

entradas vendidas hasta ese

Momento para un partido de las

vigentes campeonas del mundo, que

se habia establecido en junio de 2024

con Mmotivo del encuentro frente a

DinanNmarca en el estadio Heliodoro

Rodriguez Lopez de Tenerife.

o5

A = [ 4 — F e IGUALDAD
' y sy Y 8 L \ Mdis alld de la cifra de asistencia, el — ~ " INTRODUCCION
{“EAJTPO‘#MAS ; il i i VA N - ) \ -
-gm/?/ y partido destacd por la calidad vy el
/ \/‘:/J ” . . -
/ w caradcter inclusivo del espectadculo. El

/‘/J o T <« P choque ante Suecia volvio a ser

sensorialmente accesible para

personads con trastorno del espectro

autista (TEA), que pudieron vivir la

victoria acompanadas por monitores
especializados de la Confederacion
Autismo Espana y con el apoyo de un
Espacio de la Calma, en linea con otras
iniciativas de accesibilidad impulsadas

por la RFEF en encuentros adnteriores.

La Real Federacion Espanola de Futbol

Mantuvo un firme compromiso con la

integracion en todos los encuentros
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ENCUENTRO CON EL
PROYECTO WONMEN IN FUTSAL

T
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La Ciudad del Futbol acogid un

encuentro muy especial entre las
internacionales de futbol sala Peque,
Irene Samper, Maria Sanz y Dany, vy

varias mujeres participantes en el

=

i ..~
MARIONA
MER

|

proyecto Women in Futsal, una
iniciativa cofinanciada por la Unidn
Europea e impulsada por la

Federacion Navarra de Futbol.

la experiencia afirmando que “para
Nnosotras fue una terapia, Mmas

valiosa que diez sesiones con el

psicologo. Nos permitidé conectar con

estas deportistas y con todo lo que
aporta el deporte. Fue un honor

participar?”.

Por su parte, Jessica Taco destacd
que “la experiencia fue muy
emocionantey le llegd
profundamente, al sentirse
identificada con las historias
compartidas, especialmente como
Madre de una hija deportista.
Subrayod el sacrificio que existe
detrds del éxito y la importancia de
que estas jugadoras se conviertan

en referentes”.
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La seleccion tambien ha estado

presente en una accion muy especial

en el Centro Penitenciario de A Lana,
donde se ha celebrado un encuentro
intimo con internas del centro, en un

espacio de escucha, motivacion y

EL PARTIDO
DE VIGO,
ALTAVOZ
DE INCLUSION

deporte compartido. Esta ha sido la

primera vez que una actividad de iNDICE

3\ AN "'" \‘ ‘ este tipo se lleva a cabo

PR . .
BN L exclusivamente con mujeres

PH N internas, marcando un precedente
"4 Muy positivo.

Ya en las horas previas al partido, el

protagonismo fue para los

voluntarios del Centro Integra, que

participaron como portadores de la

o5

IGUALDAD

iniciales del encuentro, haciendo INTRODUCCION

lona central durante los momentos

visible el valor de la diversidad

funcional en eventos deportivos de

primer nivel.

Ademads, durante todo el partido se

o o L ofrecid una retransmision especial

adaptada para personads ciegds,
MUIRE]RI_E[}S]'E‘I%ME garantizando la accesibilidad al
[

encuentro vy acercando el futbol a

todos los publicos.

Todas estas iniciativas, reflejan que

el futbol es mucho mds que un

deporte: es una herramienta de

transfornmacion social.
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MAS QUE CAMPEONAS:
LEGADO SOCIAL UEFA
WOMEN'S EURO

MADRID Y SEVILLA ACOGEN LAS
PRIMERAS ACTIVIDADES DE ESTA
INICIATIVA IMPULSADA POR UEFA
FOUNDATION, FUNDACION ADIDAS,
FUNDACION FUTBOL MAAS Y LA RFEF
PARA PROMOVER EL ACCESO AL
DEPORTE ENTRE NINAS EN SITUACION
DE VULNERABILIDAD.

Con el objetivo de cambiar las reglas
del juego y transformar el futuro del
deporte femenino desde la base,
arranca en Madrid y Sevilla el proyecto
#MdsQueCampeonas, und iniciativa
social enmarcada en el programa
Legacy for the Future de la UEFA
Women’'s EURO 2025, impulsada por la

La RFEF, como parte activa del
proyecto, refuerza asi su apuesta por
un Modelo de futbol mds igualitario,
accesible v transformador, donde el

legado va mds alld de la competicion.

Esto no es solo futbol. Es legado. Es

futuro.

MEMORIA
DE ACCION
SOCIAL Y

SOSTENIBILIDAD

INDICE

o5

IGUALDAD

INTRODUCCION




MEMORIA

[]5 DE ACCION
INDICENOTICIS SOcCIAL Y

GUALDAD

UNA FINAL PENSADA
PARA TODOS
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LA FUTBOLISTA INTERNACIONAL
VIRGINIA TORRECILLA HA COMPARTIDO
SU EXPERIENCIA CON LAS JOVENES
JUGADORAS ANTES DE UN PARTIDO QUE
HA CONTADO CON NARRACION
AUDIODESCRIPTIVA PATA CIEGOS, PALCO
SENSORIAL PARA PERSONAS CON
AUTISMO Y UN TORNEO DE FUTBOL
CALLE ENTRE OTRAS INICIATIVAS.

La gran fiesta con victoria incluida
vivida este martes el estadio
Metropolitano de Madrid ha otorgado
a Espana su segunda Liga de Naciones
Femenina y a los mds de 55.000
espectadores que han acudido al
estadio Metropolitano una experiencia

inolvidable.
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Durante 2025, la RFEF ha
impulsado diversas acciones
orientadas a garantizar que
todas las personas puedadn
participar y disfrutar del futbol

en iguadldad de condiciones,

independientemente de sus
capacidades, circunstanciads o
contextos personales.

Estas iniciativas parten de una
idea sencilla pero esencial: el
futbol debe ser un espacio
abierto, accesible y acogedor
para todas las personas.

OBJETIVVO

Eliminar barreras fisicas, sensoriales, sociales y
culturales, favoreciendo la participacion activa y
la experiencia inclusiva en torno al futbol, tanto
dentro como fuera del terreno de juego.

A QUIEN SE DIRIGE

Personas con discapacidad, personas con
diversidad funcional o sensorial, colectivos en
riesgo de exclusion social y cualquier persona
que encuentre dificultades para acceder o
participar plenamente en el entorno
futbolistico.

COMO SE
DESARROLLA

Las acciones se desarrollan mediante medidas
de accesibilidad en eventos y competiciones,
experiencias inclusivas adaptadas, programas
especificos y el trabajo coordinado con
entidades especializadas que aportan
conocimiento y cercania a las realidades de
cada colectivo.

CON QUIEN

Entidades sociales especidlizadas, federaciones
territoriales, clubes, instituciones v
organizaciones comprometidas con la inclusion
v la accesibilidad universal.

IMNPACTO
DESTACADO

La inclusion se traduce en experiencias reales de
participacion, pertenencia y disfrute del futbol,
contribuyendo a un entorno mas diverso,
accesible vy humano.
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- Jornada de concienciacion e inclusion

- Donacidon de material a deportes para sordos

- Be My Referee: inclusion desde el arbitraje )
INNDICE

- Accesibilidad en la final de la Nations League
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JORNADA DE CONCIENCIACION
E INCLUSION

inclusidon de personas con
capacidades diferentes en su
plantilla laboral, quiso compartir la
historia personal y familiar de su
empleado Sergio Quirce, quien se
incorpord a la actividad diaria de la
Ciudad del Futbol v se convirtio en
uno MdAs dentro de la estructura

federativa.

El propio Sergio fue el encargado de
dar inicio al encuentro internacionail
entre las selecciones sub-21 de
Espana y la Republica Checa,
disputado en Lorca, portando el
baldn hasta el centro del terreno de

juego junto al equipo arbitral.

Con anterioridad al partido,
integrantes de las asociaciones
Down Lorca y APANDIS Lorca
compartieron unos momentos con
los futbolistas de la Seleccion
espanola durante la visita al lugar
de concentracion del equipo, en la
localidad murciana, horas antes del

encuentro.

La Seleccion Absoluta, concentrada
en Valencia con motivo de su
compromiso en la UEFA Nations

League, asi como otros colectivos

del futbol espanol, como el arbitral,
se sumaron también a esta
conmemoracion mediante
iniciativas como #BeMyReferee, que
reivindicaron, a traves de ejemplos
reales, la plena capacitacion de las
ppersonas con sindrome de Down
jpoara ejercer como colegiados en

partidos de distintas categorias.

La jornada se convirtid asi en una
firme defensa de la inclusion y la
diversidad, en la que la Redadl
Federacion Espanola de Futbol
volvid a ponerse al servicio de la
sociedad para contribuir, a traves
de los valores del deporte, a la
construccion de un Mmundo Mmdads

justo e inclusivo.

DE FUTBOL
suB-21
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DONACION DE MATERIAL A
DEPORTES PARA SORDOS E e ol ala .
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LA COLABORACION, QUE SE REFUERZA que representan a Espana, llevando a

TRAS LOS RECIENTES EXITOS cabo una iniciativa destinada a la
INTERNACIONALES LOGRADOS POR LA Federacidon Espanola de Deportes para

FEDS, INCLUYE A LA SELECCION Sordos. Asi, La RFEF ha realizado una

FEMENINA DE FUTBOL SALAY A LAS donacion de equipamiento vy ropa
MASCULINAS SUB-13 Y SUB-15 deportiva a la FEDS, en concreto a la

seleccion femenina de futbol sala y a
La Real Federacion Espanola de Futbol las selecciones masculinas sub-13 vy
ha reforzado, una vez mds, su sub-15.

compromiso con el deporte inclusivo vy

con el respaldo a todas las selecciones La entrega del material tuvo lugar en
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Con presencia entre otros del

presidente de LALIGA, Javier Tebdas,

del mdaximo responsable del CTA,

Fran Soto, y de Conxita Esteve,
Mmiemlbro de la junta directiva de la
RFEF v responsable de Be my
Referee, la Ciudad del Futbol ha
albergado este lunes la reunidn de
trabajo durante la que se han

expuesto los avances de este
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programa piloto destinado a crear
Nnuevas oportunidades formativas vy

laborales para personas con

diferentes capacidades impulsando

la inclusion social a traves del

arbitraje.
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Foundation, disfrutaron de un

encuentro especial con Virginia
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et e : deporte puede transformar vidas.
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Alo largo del partido, la Federacion

ofrecio también un servicio de
Narracion inclusiva para personas
ciegas o con discapacidad visual,
facilitando que pudieran seguir el
encuentro de forma accesible y
plenamente integrada en la
experiencia del estadio. Ademads, el

Metropolitano contd de nuevo con un

o6

INCLUSION

palco sensorial adaptado para
ppersonas con trastorno del espectro NTROBUCCION
autista y otras necesidades de
regulacion sensorial. Este espacio
proporciond un entorno tranquilo y
seguro, acompanado por persondl
especializado, para garantizar una

vivencia positiva durante el encuentro,

v en el que la Confederacion Autismo
Espana es crucial colaborador como

expertos en la materia.

Ademds, gracias a la estrecha
colaboracidén del Club Atlético de

Madrid con la Real Federacion
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Durante 2025, la RFEF ha
desarrollado acciones de

divulgacion orientadas a

sensibilizar, educar y generar
conciencia social a traves del
futbol. Aprovechando su
capacidad de alcance vy
conexion emocional, el futbol
se convierte en un canal para
trasladar mensajes que van
Mas alld del terreno de juego.
Estas acciones no buscan solo
informar, sino provocar
reflexion, promover valores y
contribuir a una cultura
deportiva mds comprometida
con la sociedad.

OBJETIVVO

Utilizar el futbol como herramienta de
sensibilizacidon y educacion, amplificando
Mmensajes sociales relevantes y fomentando
actitudes responsables, respetuosas vy
solidarias dentro vy fuera del dmbito deportivo.

A QUIEN SE DIRIGE

Aficionados vy aficionadas, comunidades
educativas, clubes, federaciones territoriales,
profesionales del futbol y a la sociedad en
general.

COMO SE
DESARROLLA

Las iniciativas se articulan mediante campanas
de sensibilizacidon, acciones comunicativas en
competiciones y eventos, contenidos educativos
vy colaboraciones con entidades sociadles que
dportan contexto, experiencia y credibilidad a
los mensajes.

CON QUIEN

Entidades sociales, instituciones, federaciones
territoriales, clubes y otros agentes del futbol
comprometidos con la promocion de valores y la
transformacion social.

INPACTO
DESTACADO

El futbol amplia su papel como herramienta
educativa y de concienciacion, contribuyendo a
generar una mirada mdas critica, empdtica y
comprometida en torno a los valores que
transmite.
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- Jornadad “jJunt@s somos Mmas fuertes”

- Iniciativas de la Semana Mundial del Futbol

- El futbol contra el acoso escolar )
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“JUNTQS SOMOS WMNAS FUERTES”
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Fuente, quien ha subrayado la
capacidad del futbol para derribar

Muros v tender puentes.

Luis de la Fuente: “Hoy no solo
hablamos de deporte, hablamos de
humanidad, de oportunidades y de
esperanza. El futbol es una
herramienta poderosa cuando se

pone al servicio de las personas”

El programa se ha articulado en torno
a cuatro grandes bloques temdticos
que, de forma dindmica y emocional,
conectaron la teoria con experiencias
reales del ecosistema

deportivo-social.

INTEGRACION: el fUtbol como puente
entre culturas y comunidades

El primer bloque dio voz a referentes
como Dolores Galindo, presidenta de
Dragones de Lavapiés, y a dos
futbolistas de la Seleccidn Espanola de
Refugiados, Mamadou Traoré y Oualid
Shamou. A través de sus relatos, se
evidencio coémo el futbol puede
convertirse en un lugar de acogida,
pertenenciay construccion de
identidad para personas en situacion
de vulnerabilidad. El testimonio de vida
de los refugiados puso rostro a una
readlidad muchas veces silenciada,
recordando que la integracion se

juega también en el terreno de juego.
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MUJER Y FUTBOL, SUPERANDO BARRERAS

CLAUDIAPONS

i\

MAS FUERTES
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I]“’UI_G’.\[}'[]N desde la megafonia para leer un
Manifiesto que destaco el poder
del futbol para unir, educar y

transmitir valores esenciales

como el respeto, la igualdad o la

INICIATIVVAS DE LA SEMANA solidaridad.
MUNDIAL DEL FUTBOL

INDICE
Bajo el lema “Juntas vy juntos

somos Madads fuertes”, en paralelo,
la RFEF celebrd en la Real Plaza el
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Durante tres intensas jornadas,

IUNT@S SOMOS
BAAS FUERTES :
e e S e e personas con diversidad funcional

representaron a sus

RS \l 7P é comunidades auténomas,
“Uh et P ]

MAS FUERTES | : &4 | :.:: también una herramienta de

-

demostrando que el futbol fue

DIVULGACION

superacion y visibilidad. Ambas

: - INTRODUCCION

iniciativas reflejaron el trabajo de
la RFEF en el marco de su
estrategia de Sostenibilidad y

Responsabilidad Social, alineada

con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible y con la vision de la FIFA
de construir un futbol Mmads

equitativo, integrador y accesible.
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JUNT@S SOMOS"

MAS FUERTES

Sevillg, la Junta de Andalucia y la

Real Federacion Andaluza de

Futbol, cuyo mdximo responsable,

Pedro Curtido, se conto entre los

asistentes.

Decenas de estudiantes de
diferentes colegios e institutos de
la capital hispalense se dieron cita
en el auditorio Factoria Cultural,

ubicado en el sevillano Poligono

Sur, en la vispera del encuentro
clasificatorio entre Espana y
Turquia, en unas jornaddads que
sirvieron para concienciar sobre la
importancia de diferentes causas
sociales, entre las que el bullying

ocupo un papel preponderante.

Por ello, Rafael Louzdn comenzd su
alocucion de bienvenida dando las
gracias a todos los asistentes y
subrayo que el futbol debia
devolver a la sociedad mucho de lo
qgue esta le habia aportado,
ayudando a reconducir algunos
problemas sociales vy reafirmando
la necesidad de erradicar lacras

comMmo la del cacoso escolar.

Asimismo, el presidente de la RFEF

pidid que el futbol fuera visto

como un simbolo de apoyo,
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Durante la jornada, destacadas | , I p ﬂZ U | JUN:"@S SOMOS |
personalidades del mundo del i MAS FUERTES

deporte, la prevencion de la

violencia y el apoyo a la salud : "_-r .y
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. 1
como la del propio Jero o la de la O y

Mmedallista olimpica Blanca

Ferndndez-Ochoa a traves del

testimonio de su hermana.

En este contexto, se recordo la

trdgica pérdida de la joven Sandra

Penaq, fallecida el mes anterior a

los 14 anos tras sufrir reiterados

episodios de acoso escolar, _ P 4 g’
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JORNADA FUTBOL Y SALUD
MENTAL EN SAN SEBASTIAN

cuidar la mente dentro vy fuera del

campo.

La primera parte de la jornada,
Moderada por Manu Diaz, presidente
de la Federacion Guipuzcoana de
Futbol, contd con las intervenciones
de Elena Sadnchez (Yees!) vy Jon Ollora
(Real Sociedad), quienes subrayaron
la necesidad de crear entornos

seguros emocionalmente en el

Por su parte, Brais Méndez destacd
que “eventos como este rompen el
estigma y ayudan a mucha gente;
como deportistas tenemos un
altavoz potente y, gracias al futbol,
podemos transformar la sociedad

en positivo”.

El cierre estuvo a cargo de Zuhaitz
Gurrutxaga, exjugador de la Real

Sociedad, que con humor y cercania
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futbol base. Destacaron la compartio su experiencia personal y

recordd que en el deporte, igual que

. ‘ f e importancia de formar a familias,
ALEX REMIRO e
FUTBOLSTADELA  , = LOLAFER

R e - 3
etttk gousoomosaoves OCHOA

entrenadores y jugadores en la en la vida, cuidar la mente también

TONESPAROLADEFUTBO,  PRESDENTA D€ .. .
FUNDACON BN gestion de emocionesy en la es ganar.

deteccidon temprana de senadles de

alerta como la frustracion, la

desmotivacion o la falta de sueno.

En la mesa dedicada al deporte de
élite, Lola Ferndndez Ochoa, Alex

Remiro vy Brais Méndez compartieron

DIVULGACION

Su Vvision sobre la salud mental y la ;
INTRODUCCION
presion en el alto rendimiento.
“Cuidar la mente no es un lujo, es una
Nnecesidad”, coincidieron los tres

protagonistas. Remiro explico que “el

deporte tiene una capacidad de
impacto increible en niNos vy niNas.
Hablar de salud mental y acudir al
psicélogo me ha ayudado mucho, y

gI"CICiCIS a un entorno que Mme

REA SOCIAL RFEF

acompana di en su momento el

primer paso’.
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,\’“RAI]A A lo largo de 2025, la RFEF

ha desarrollado acciones
nl- FUTURU que reflejan una Manerad
de entender el futbol
comprometida con las
persondas, el entorno y la
sociedad. Iniciativas
diversas, impulsadas

desde distintos dmbitos,

pero unidas por unad

MIRADA

AL FUTURO

Misma conviccion: el
futbol tiene la capacidad
de generar impacto
positivo cuando se pone dl

servicio del bien comun.
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- CONSOLIDAR Y DAR CONTINUIDAD a los proyectos que han
demostrado capacidad de transformacion social. s
- MEJORAR LA MEDICION DEL IMPACTO, avanzando hacia modelos
MAs rigurosos y utiles para la toma de decisiones.
- FORTALECER LAS ALIANZAS con entidades sociales, iNDICE
federaciones territoriales y agentes del ecosistema del futbol.

- INTEGRAR DE FORMA TRANSVERSAL los principios de
sostenibilidad, iguadldad e inclusion en la actividad federativa.

- SEGUIR UTILIZANDO EL FUTBOL COMO ALTAVOZ DE VALORES,
contribuyendo a una sociedad mads justa, diversa y sostenible.

El futbol evolucionaq, y con él, tambieén lo hace la responsabilidad
de quienes lo impulsan. La RFEF afronta este reto con la
conviccion de que el futbol puede y debe ser parte activa del
cambio social.

Las acciones recogidas en esta memoria son el resultado del
trabajo conjunto con entidades sociales, federcaciones
territoriales, clubes, instituciones y personas que creen en el
valor del futbol mds alld de la competicion.

o8

MIRADA
AL FUTURO

Un trabajo basado en la colaboracion, la escucha y el
caprendizaje constante.

Este camino no se entiende como un punto de llegada, sino

coMmo un proceso de mejora continua, en el que cada accidn
suma, cada alianza aporta y cada experiencia ayuda a construir
un futbol Mmds consciente de su responsabilidad social.




AGRADEGIMENTO

ACCEM

ACNUR - Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
AGF Genuine

APANDIS

Asociacion Espanola contra el Cdncer
Asociacion Ucraniana de Futbol

Babies Uganda

Casa Readl

CEAR - Comision Espanola de Ayuda al Refugiado
CD Honeyball Femenino

Club Dragones de Lavapies

Common Goal

Consejo Superior de Deportes

Direccion General de Instituciones Penitenciadrias
Down Espana

Ecoembes

Escoita

Federacion de Plataformas Sociales Pinardi
Federaciones de Ambito Territorial de la RFEF
FESBAL - Federacion Espanola de Bancos de Alimentos
ol | YA

Futbol Mds

Fundacion Blanca

Fundacion Alex Remiro

Fundacidon ONCE

Junta de Andalucia

KNVB - Real Federacion Neerlandesa de Futbol
LalLiga

Liga F

PGR ONG

Red Acoge

UEFA

UEFA Foundation for Children

Unoentrecienmil
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