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Impartido por entrenadores de la
Escuela de Futbol de la RFEF




Objetivos Generales

N

* Ofrecer un Programa de Tecnificacidn diferente, utilizando un marco
unico y profesionales cualificados y con experiencia demostrable.

Fundacion RFEF

—

* Trabajar especificamente en grupos exclusivos las necesidades del
portero en cada sesion.

* Maximizar la filosofia de la Escuela RFEF: disciplina, compafierismo,
respeto, autoestima, tolerancia y juego limpio.
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Calendario del curso

Fundacion RFEF

Calendario 2020

Enero Febrero Marzo
Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do
6 7 8 10 11 N 3 4 5 6 7 s IE 3 4 5 6 7 I
13 14 15 16 17 18 [JECH 10 11 12 13 14 15 [ 10 11 12 13 14 [JEER
20 21 22 23 24 25 IR 17 18 19 20 2 22 [ER 16 17 18 19 20 21 [ER
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 [JER
Abril Mayo Sesién Curso de Tecnificacion
Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Dias no lectivos.
2 3 4 1
6 7 8 10 11 4 5 6 7 8 9 m 09 10 |Abril. Jueves y Viernes Santo
13 14 15 16 17 18 [JFEH 11 12 | 13| 14 | 15 | 16 1 |Mayo. Dia del Trabajo
20 22 2 23 2 25 IER 18 19 20 21 22 23 24 2 |Mayo. Dia de la Comunidad de Madrid
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

* Fechas de celebracién del curso: Domingos desde el 12 de enero al 17 de mayo de 2020. 16 sesiones de
75 min cada una.
* Jornada 12 de enero: Presentacion del curso.

* Jornada 17 de mayo: Clausura del curso.

Estas fechas pueden ser modificadas debido a causas organizativas.
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Horario e instalaciones

Fundacion RFEF

Duracion sesion

o 75 minutos.

Horario
o De 10:15h a 11:30h.
PREBENJAMINES (2012 y 2013) y BENJAMINES (2010y 2011).
o De 11:35h a 12:50h.
ALEVINES (2008 y 2009) e INFANTILES (2006 y 2007).

Instalaciones Ciudad del Futbol
o Campos de césped artificial.

Entrenadores de la Escuela RFEF con Titulo de entrenador en la RFEF.

o Con amplia experiencia en el desarrollo de jovenes futbolistas.




Inscripcion
Fundacién RFEF

Inscripcion: 40 euros

o Jugadores: chubasquero, camiseta y
pantalon de jugador ADIDAS.

Porteros: chubasquero, camiseta y pantalon
especifico de portero ADIDAS.

Los alumnos deben acudir a las sesiones con
medias negras de su propiedad.

v’ Precio: 240 euros

o 4 cuotas de 60 euros/mes (de febrero a mayo)
mediante domiciliacién bancaria.

o Descuento 10% por pago completo del curso.

Informacion: tecnificacion.rfef@hotmail.com Inscripciones: dbernad@rfef.es
914959800 (ext. 642) tardes | www.sefutbol.com | www.rfef.es | [gg] @escuelaRFEF

Matriculacién: https://[formacion.fundacionrfef.es




