JORNADAS DEPORTIVAS SALUD, MUJER Y DEPORTE

PROGRANMA

Presenta y modera:
- Lourdes Mohedano - Medallista olimpica,
entrenadora de alto rendimiento y comunicadora

INAUGURACION Y BIENVENIDA

- Reyes Bellver - Directora de Futbol Femenino de
la RFEF

MESA REDONDA 1: “LA MENTE TAMBIEN COMPITE:
SALUD MIENTAL EN EL DEPORTE”
Participan:
- Alba Lora - Responsable del arbitraje femenino de
la Real Federacion Andaluza de Futbol (RFAF)
- Maria Martin Rodriguez - Investigadora y doctora
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
- Maria Pry - Coordinadora de Selecciones
Nacionales femeninas de la RFEF

* Rocio Gomez-Miilldn - Doctora en Psicologia

1915H | MESA REDONDA 2: “PREVENCION ES RENDIMIENTO:
SALUD GINECOLOGICA Y DEPORTE”
Participan:
- Dr. David Moreno - Director del Plan de
Vacunaciones de la Junta de Andalucia
- Dra. Laura Garcia - Directora medica Clinica Tambre
+ Maria Sudrez - Directora general del Real Oviedo
Femenino, y miemlbro de la Junta Directiva de la
Real Federacion Espanola de Futbol
- Johanna Alaminos - Psicologa, responsable del drea
de psicologia de los servicios méedicos del CCF y
coach deportivo.

‘GUERRERAS Y SABIAS’

20:00H | CLAUSURA

- Martin Torralbo, - Vicepresidente de la Redl
Federacion Andaluza de Futbol

Al finalizar, se servird un coctel para todos los
asistentes



https://academia.rfef.es/fed/OF4VYpRfgUJEH5rG2syJ/curso/RunJ4C8UbQPNKCcUejm9



