
CÓRDOBA FLORECE

‘Guerreras y Sabias’

JORNADAS DEPORTIVAS SALUD, MUJER Y DEPORTE

ORGANIZA:

17/04/2026 · 18:00 - 20:00h
Centro de Recepción de Visitantes de Córdoba

(Pl. del Triunfo, s/n, Centro, 14003 Córdoba)

Inscripción gratuita en este enlace.
(limitada al aforo y registro) 

Los asistentes recibirán una entrada doble gratuita para el partido del día 18 de abril 
de ESPAÑA VS UCRANIA (El Nuevo Arcángel, Córdoba)

PROGRAMA

18:00 H

18:15 H

19:15 H

20:00 H

INAUGURACIÓN Y BIENVENIDA
 ∙ Reyes Bellver - Directora de Fútbol Femenino de
  la RFEF

MESA REDONDA 1: “LA MENTE TAMBIÉN COMPITE: 
SALUD MENTAL EN EL DEPORTE”
Participan: 
 ∙ Alba Lora - Responsable del arbitraje femenino de   
  la Real Federación Andaluza de Fútbol (RFAF)
 ∙ María Martín Rodríguez - Investigadora y doctora   
  en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
 ∙ María Pry - Coordinadora de Selecciones     
  Nacionales femeninas de la RFEF
 ∙ Rocío Gómez-Millán - Doctora en Psicología

MESA REDONDA 2: “PREVENCIÓN ES RENDIMIENTO: 
SALUD GINECOLÓGICA Y DEPORTE”
Participan: 
 ∙ Dr. David Moreno - Director del Plan de     
  Vacunaciones de la Junta de Andalucía 
 ∙ Dra. Laura García - Directora médica Clínica Tambre
 ∙ María Suárez - Directora general del Real Oviedo   
  Femenino, y miembro de la Junta Directiva de la   
  Real Federación Española de Fútbol 
 ∙ Johanna Alaminos - Psicóloga, responsable del área  
  de psicología de los servicios médicos del CCF y   
  coach deportivo.

CLAUSURA
 ∙ Martín Torralbo, - Vicepresidente de la Real    
  Federación Andaluza de Fútbol

Al finalizar, se servirá un cóctel para todos los 
asistentes

Presenta y modera:
 ∙ Lourdes Mohedano - Medallista olímpica,    
 entrenadora de alto rendimiento y comunicadora

https://academia.rfef.es/fed/OF4VYpRfgUJEH5rG2syJ/curso/RunJ4C8UbQPNKCcUejm9



